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DOMOV PRO SENIORY
Zmeéna jidelnicku vyhrazena
SNIDANE OBED VECERE Il. VECERE
VELIKONOCNI Pondeli 1.4.
Cerny ¢&aj, bild kava, Polévka: Hovézi vyvar s kapanim Ovocny ¢aj, Oplatka
lahGdkova snidané, maslo, Pecené kureci stehno, velikono¢ni Ovesna kase s jablky a
pecivo/chléb nadivka, brambory skofici
Utery 2.4.
Cerny ¢&aj, kakao, Polévka: Porkova s vejcem Ovocny ¢aj Ovoce
dZzem/dia dZzem, maslo, Zapeclené téstoviny s kurecim masem a | Polévka: Frankfurtska
jogurt, pecivo/ chléb zeleninou s parkem, pecivo/ chléb
Streda 3.4.
Cerny ¢aj, bila kéva, Polévka: Kufeci vyvar s drobenim Ovocny ¢aj, Pfesnidavka
vejce na tvrdo, maslo, Pecena kotleta, duSena zelenina, Pochoutkovy salat,
pecivo/chléb brambory maslo, pecivo/
Ctvrtek 4.4.
Polévka: Krupicova s vejcem Ovocny ¢aj, Ovoce
Cerny ¢&aj, kakao, med/dia | 3,9- Bramboraky, uzené maso, bilé zeli, | Nivova pomazanka,
dZzem, maslo, jogurt, pivo maslo, pecivo/ chléb
pecivo/chléb 4,9/4,5 — Bramboraky, kedlubnové zeli,
uzené maso, pivo
Pdtek 5.4.
Polévka: Zeleninova Ovocny ¢aj,
Cerny ¢aj, bila kdva, Bramborové SiSky se strouhankou a 3,9- Knedlik s vajickem,
taveny syr, maslo, cukrem ster. okurka Oplatka
pecivo/chléb 4,9/4,5 — Knedlik
s vajickem, rajée
Sobota 6.4.
Cerny ¢aj, bila kdva, Polévka: Kminova s vejcem Ovocny ¢aj,
tunakova pomazanka, Kureci steak na paprice, téstoviny Zervé, maslo, pecivo/ Ovoce
maslo, pecivo/chléb chléb
Nedéle 7.4.
Polévka: Hovézi vyvar s fritatovymi
Cerny &aj, kakao, nudlemi Ovocny &aj,
dZem/dia dZem, maslo, 3,9- Segedinsky gulas, houskovy knedlik | Saldmova pomazanka, Pfesnidavka
loupaky 4,9/4,5 - Veprovy gulds, houskovy maslo, pecivo/ chléb
knedlik




Zmeéna jidelnicku vyhrazena

SNIDANE OBED VECERE Il. VECERE
Pondéli 8.4.
Cerny ¢&aj, bild kava, Polévka: Bramborova Ovoc_ny ca,
. e, Muffiny s kousky
lahtidkova snidané, maslo, Eokolad Ovoce
pecivo/chléb Syrova omacka se Sunkou, téstoviny ¥
Utery 9.4.
. Polévka: Gulasova
Cerny ¢aj, kakao, olevka: Lulasova Ovocny ¢aj,
dZzem/dia dZzem, maslo, 3,9- Parek, nastavovana kase, ster. Polévka: Polsky borsg, Oplatka

jogurt, pecivo/ chléb

okurka
4,9/4,5 — Parek, bramborova kase, rajce

pecivo/ chléb

Streda 10.4.

Cerny ¢&aj, bild kava,
vaje¢na pomazanka,
maslo, pecivo/chléb

Polévka: Celerova

Smazené filé, brambory, kompot

Ovocny ¢aj

Oblozeny talif (Sunka,
syr), maslo,
pecivo/chléb

Presnidavka

Ctvrtek 11.4.

Cerny ¢aj, kakao, med/dia

Polévka: Slepici vyvar s jatrovou
zavarkou

Ovocny ¢aj,

dZzem, maslo, jogurt, — - - — — Zervé, maslo, petivo/ Ovoce
egivo/chléb PInény paprikovy lusk v rajské omacce, chléb
P houskovy knedlik, pivo
Patek 12.4.
Cerny &aj, bils kéva, Polévka: Masovy krém Ovocnycaj,
taveny syr, maslo Masova hase, petivo/ Oplatka
eéivg' /c‘(ﬂ'é T 3,9- Skubanky s makem chléb P
P 4,9/4,5 — Skubanky s tvarohem
Sobota 13.4.
Cerny &aj, bild kava, Polévka: Kulajda Ovocny ¢aj,
lu¢ina, maslo, Hermelin, maslo, Ovoce

pecivo/chléb

Kufeci maso na myslivecky zpusob,
téstoviny

pecivo/ chléb

Nedéle 14.4.

Cerny &aj, kakao,
dZzem/dia dZzem, maslo,
loupaky

Polévka: Hovézi vyvar s kapustou a ryzi

Hovézi stépanskd, houskovy knedlik

Ovocny ¢aj,
Lucina, maslo, pecivo/
chléb

Presnidavka




Zmeéna jidelnicku vyhrazena

SNIDANE OBED VECERE Il. VECERE
Pondeli 15.4.
Cerny ¢&aj, bild kava, Polévka: Jemna zeleninova Ovocny ¢aj,
lahGdkova snidané, maslo, VST P Kakaovnik (buchta na Ovoce
edivo/chléb Kureci ¢ina, ryze plechu)
P Nahrada za ryzi: téstoviny
Utery 16.4.
Polévka: Francouzska
Cerny ¢&aj, kakao, — - Ovocny &aj,
,9- Hrach kase, , . R . .
dzem/dia dZzem, maslo, 3,9- Hrachova kase, uzene maso, ster Polévka: Porkova Oplatka

jogurt, pecivo/ chléb

okurka
4,9/4,5 — Bramborova kase, uzené
maso, rajce

s vejcem, pecivo/ chléb

Streda 17.4.

Cerny ¢&aj, bild kava,
vejce na tvrdo, maslo,
pecivo/chléb

Polévka: Charco po gruzinsku

Pfirodni karbanatky se syrem,
brambory, ster. zelenina (kunovjanka)

Ovocny ¢aj,
Téstoviny s vajickem a
Sunkou

Presnidavka

Ctvrtek 18.4.

Cerny &aj, kakao, med/dia

Polévka: Kureci vyvar s vlockami

Ovocny ¢aj,

dZzem, maslo, jogurt, Pérkova pomazanka, Ovoce
pecivo/chléb Kureci rolada, Spenat, Specle, pivo maslo, pecivo/ chléb
Patek 19.4.

N Polévka: Zeleninova s kuskusem Ovocny ca) -
Cerny ¢aj, bila kava, 3,9- Parky, hofcice,
taveny syr, maslo, , , . , pecivo/ chléb Oplatka

Jogurtové knedliky s jahodovym
pecivo/chléb g ysl y 4,9/4,5 — Parky, kecup,

rozvarem .. .

pecivo/ chléb
Sobota 20.4.
Cerny &aj, bild kdva, Polévka: Driibei krém Ovocny caj, ,
.. ] Tvarohovd pomazanka

lu¢ina, maslo, Ovoce

pecivo/chléb

Hamburska kyta, ryze
Nahrada za ryii: téstoviny

s jarni cibulkou, pecivo/
chléb

Nedéle 21.4.

Cerny ¢aj, kakao,
dzem/dia dzem, maslo,
loupaky

Polévka: Hovézi vyvar s téstovinou

Hovézi maso v koprové omacce,
houskovy knedlik

Ovocny ¢aj,
Salamovy talit, maslo,
pecivo/ chléb

Presnidavka




Zmeéna jidelnicku vyhrazena

SNIDANE OBED VECERE Il. VECERE
Pondéli 22.4.
Cerny ¢&aj, bild kéva, Polévka: Frankfurtska s parkem S
. . . Ovocny ¢aj,
lahtidkova snidané, maslo, Pudink s pitkot Oplatka
pecivo/chléb Krati nudlicky se zeleninou, kuskus P y
Utery 23.4.

Eerny ¢aj, kakao, Polévka: Slepici vyvar s bylinkovymi Ovo,cny ¢a;j, .

N e , noky Polévka: Krkonosska
dzem/dia dZzem, maslo, Ovoce

jogurt, pecivo/ chléb

Sekana, brambory, okurkovy salat

cibulacka, maslo,
pecivo

Streda 24.4.

Cerny ¢aj, bila kdva,
vaje¢na pomazanka,
maslo, pecivo/chléb

Polévka: Rajskd s téstovinou

3,9- Pfirodni kufeci steak, lepenice
4,9/4,5 - Pfirodni kufeci steak,
bramborova kase

Ovocny ¢aj,
syrovy talit, maslo,
pecivo/chléb

Presnidavka

Ctvrtek 25.4.

Cerny &aj, kakao, med/dia

Polévka: 3,9- Hrstkova
4,9/4,5 — Zeleninova s kuskusem

3,9- Chlupaté knedliky se slaninou, bilé

Ovocny ¢aj,
Redkvickova

dzem, maslo, jogurt, . , , Oplatka
egivo/chléb zeli, pivo pomazanka, maslo,
P 4,9/4,5 — Chlupaté knedliky se slaninou, | pecivo/ chléb
cuketové zeli, pivo
Patek 26.4.

, L, . Ovocny Caj
v Polévka: Krupicova s vejcem !
Cerny ¢aj, bila kava, P ) 3,9- Oblozené vejce,
taveny syr, maslo, maslo, pecivo/ chléb Ovoce
pecivo/chléb Vdolecky s povidly a tvarohem 4,9/4,5 — Aspik, maslo,

pecivo/ chléb
Sobota 27.4.

Cerny €aj, bila kdva, Polévka: Brokolicovd Ovocny ¢&aj,
lu¢ina, maslo, Zervé, maslo, petivo/ Ovoce

pecivo/chléb

Varené vejce, mrkev na sladko,
brambory

chléb

Nedéle 28.4.

Cerny ¢aj, kakao,
dzem/dia dZzem, maslo,
loupaky

Polévka: Hovézi vyvar s téstovinovou
ryzi

Pfirodni hovézi rosténa, houskovy
knedlik

Ovocny ¢aj,
Romadur, maslo,
pecivo/ chléb

Presnidavka




Zmeéna jidelnicku vyhrazena

SNIDANE OBED VECERE Il. VECERE
Pondéli 29.4.

Cerny ¢&aj, bild kava, Polévka: Kureci vyvar s téstovinou e

. . . Ovocny ¢aj,
lahGdkova snidané, maslo, T . = » , Ovoce

.. ) Veprové maso dusené na kming, Slehany tvaroh
pecivo/chléb ) .

testoviny
Utery 30.4.
, , Ovocny ¢aj,

N Polévka: Bulharsk
Cerny ¢aj, kakao, olevka: Buiharska 3,9- Burty, hofcice,
dZzem/dia dZzem, maslo, pecivo/ chléb Oplatka

Veprova plec po znojemsku, ryze

jogurt, pecivo/ chieb Nahrada za ryzi: brambory

4,9/4,5 — Burty, kecup,
pecivo/ chléb

Vysvétlivky diet: 3 - normdini 9 - diabetickad 9/4 - diabetickd/Zlucnikova

4 - Zlucnikova 5 - bezezbytkovad
Seznam alergenti je k dispozici u vedouci stravovaciho useku

Vyhotovil: Lucie Lukasova, vedouci stravovaciho Useku

Schvalila: Marie Pozlerova, vedouci zdravotni sestra

Tereza Stredova, reditelka



