
Změna v jídelníčku vyhrazena 

Snídaně Svačina Oběd Svačina Večeře  II. večeře 

SOBOTA 1.9. 
Čaj, káva 

 

Polévka krupková 
 

 

Čaj 

 Sýr, pečivo 1ks 
Pomazánka 

salámová, máslo, 

pečivo, zeleninová 

obloha 
 

Masové kuličky 

v rajské omáčce, 

těstoviny 

Květákový mozeček, 

pečivo 2ks / DIETA 

zapečená brokolice 

se sýrem 
 

NEDĚLE 2.9. 

Kakao 

 

Polévka hovězí 

s masem a rýží 
 

 

Čaj 

 Sušenka 
Sladká snídaně, 

jogurt/ovoce 
 
 

Krůtí na másle, 

bramborový knedlík, 

špenát 
 
 

Obložený talíř, 

máslo, pečivo 2ks, 

zeleninová obloha 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Změna v jídelníčku vyhrazena 

Snídaně Svačina Oběd Svačina Večeře  II. večeře 

PONDĚLÍ 3.9. 
Čaj, káva 

výběrová 

Polévka gulášová 

 

Čaj 

 Ovoce 
Lahůdková snídaně, 

pečivo 2ks, 

zeleninová obloha 
 

 

Smažené žampiony, 

brambory, 

tatarka/kečup 
 

Pudinkové misky 

s ovocem a piškoty 

ÚTERÝ 4.9. 

Čaj, káva 

 

Polévka s česneková 

s vejci 

 

Čaj 

 
Ovocná 

přesnídávka 
Džem, máslo, 

pečivo, jogurt/ 

ovoce 
 

 

Rizoto, sýr, hlávkový 

salát 

Polévka kulajda, 

pečivo 2ks 

STŘEDA 5.9. 
Čaj, káva 

výběrová 

Polévka s játrovou rýží 

 

Čaj 

 Jogurt 
Vaječná snídaně, 

pečivo, zeleninová 

obloha 
 
 

Rozlítaný španělský 

ptáček, houskový 

knedlík 

 

Sýrový talíř, máslo, 

pečivo 2ks, 

zeleninová obloha 

 

ČTVRTEK 6.9. 
Čaj, káva 

 

Polévka krupicová  

 

Čaj 

 Ovoce 
Med, máslo 2ks, 

pečivo, 

jogurt/ovoce 
 

Šunkofleky, červená 

řepa 

Pomazánka 

turistická, pečivo 2ks, 

zeleninová obloha 
 

PÁTEK 7.9. 
Čaj, káva 

výběrová 

Polévka brokolicová 
 

 

Čaj 

 Pečivo 1ks Sýr, máslo, pečivo, 

zeleninová obloha 
 

 

Žemlovka 
 

 

 

Bramborový guláš, 

pečivo 2ks 
 

 

SOBOTA 8.9. 
Čaj, káva 

 

Polévka mrkvová 

 

Čaj 

 Sušenka 
Pomazánka sýrová, 

máslo, pečivo, 

zeleninová obloha 
 
 

Vepřové po cikánsku, 

rýže 

Slaný závin 2ks, 

zeleninová obloha 

NEDĚLE 9.9. 

Kakao 

 

Polévka hovězí 

s nudlemi 

 

Čaj 

 Sýr, pečivo 1ks Sladká snídaně, 

jogurt 
 
 

 

Špekové knedlíky 

plněné uzeným 

masem, zelí, pivo 

/DIETA 
 
 

Obložený talíř, 

máslo, pečivo 2ks, 

zeleninová obloha 
 

 

 

 

 



Změna v jídelníčku vyhrazena 

Snídaně Svačina Oběd Svačina Večeře  II. večeře 

PONDĚLÍ 10.9. 
Čaj, káva 

výběrová 

Polévka kmínová 

 

Čaj 

 Ovoce 
Lahůdková snídaně, 

pečivo 2ks, 

zeleninová obloha 
 

 

Filé na másle, 

bramborová kaše, 

mrkvový salát 
 

 

Ovocné šátečky 3ks 

ÚTERÝ 11.9. 

Čaj, káva 

 

Polévka kuřecí 

s masem 

 

Čaj 

 
Ovocná 

přesnídávka 
Džem, máslo, 

pečivo, jogurt/ 

ovoce 
 
 

Italské špagety, sýr 
Polévka boršč, 

pečivo 2ks 

STŘEDA 12.9. 

Čaj, káva 

výběrová 

Polévka žampiónový 

krém 
 

 

Čaj 

 Jogurt Vaječná snídaně, 

pečivo 2ks, 

zeleninová obloha 
 
 

Kuřecí po čínsku, rýže 

Sýrový talíř, máslo, 

pečivo 2ks, 

zeleninová obloha 
 

ČTVRTEK 13.9. 
Čaj, káva 

 

Polévka drožďová 

 

Čaj 

 Ovoce 
Med, máslo 2ks, 

pečivo, 

jogurt/ovoce 
 

Lečo se salámem, 

pečivo 2ks / DIETA 

dietní lečo 

Pomazánka 

budapešť, pečivo 

2ks, zeleninová 

obloha 
 

PÁTEK 14.9. 
Čaj, káva 

výběrová 

Polévka fazolová 

 

Čaj 

 Pečivo 1ks Sýr, máslo, pečivo, 

zeleninová obloha 
 

Bramborové šišky 

s mákem/tvarohem 
 

 

Čevapčiči, 

brambory 
 

 

SOBOTA 15.9. 
Čaj, káva 

 

Polévka jarní 
 

 

Čaj 

 Sýr, pečivo 1ks 
Pomazánka 

pažitková, máslo, 

pečivo, zeleninová 

obloha 
 

Těstoviny se sýrovo-

špenátovou omáčkou 

a krůtím masem 
 

Aspiková miska, 

pečivo 2ks 

NEDĚLE 16.9. 

Kakao 

 

Polévka hovězí 

s kapáním 
 

 

Čaj 

 Sušenka 
Sladká snídaně, 

jogurt  
 
 

Svíčková na smetaně, 

houskový knedlík, 

brusinky, citron, 

šlehačka 
 
 

Obložený talíř, 

máslo, pečivo 2ks, 

zeleninová obloha 
 

 

 



Změna v jídelníčku vyhrazena 

Snídaně Svačina Oběd Svačina Večeře  II. večeře 

PONDĚLÍ 17.9. 
Čaj, káva 

výběrová 

Polévka celerová 

 

Čaj 

 Ovoce 
Lahůdková snídaně, 

pečivo 2ks, 

zeleninová obloha 
 

 

Holandský řízek, 

brambory, kyselá 

okurka/rajče 
 

Rýžový nákyp 

s ovocem 

ÚTERÝ 18.9. 
Čaj, káva 

 

Polévka zeleninová 

 

Čaj 

 
Ovocná 

přesnídávka 

Džem, máslo, 

pečivo, jogurt/ 

ovoce 
 

 

Hovězí maso, 

okurková omáčka, 

rýže 
 

Polévka ragú, 

pečivo 2ks 

STŘEDA 19.9. 
Čaj, káva 

výběrová 

Polévka hrstková 

 

Čaj 

 Jogurt 
Vaječná snídaně, 

pečivo, zeleninová 

obloha 
 
 

Milánské špagety, sýr 
 

Sýrový talíř, máslo, 

pečivo 2ks, 

zeleninová obloha 
 

ČTVRTEK 20.9. 
Čaj, káva 

 

Polévka francouzská 

 

Čaj 

 Ovoce 
Med, máslo 2ks, 

pečivo, 

jogurt/ovoce 
 

Pečené stehno, 

bramborová kaše, 

mrkvový salát  

Pomazánka 

škvarková, pečivo 

2ks, zeleninová 

obloha 
 

PÁTEK 21.9. 
Čaj, káva 

výběrová 

Polévka brokolicová 

 

Čaj 

 Pečivo 1ks Sýr, máslo, pečivo, 

zeleninová obloha 
 

Buchtičky 

s vanilkovým krémem 
 

 

Halušky s uzeným 

masem 
 

SOBOTA 22.9. 
Čaj, káva 

 

Polévka slepičí s jáhly 
 

 

Čaj 

 Sýr, pečivo 1ks 
Pomazánka 

pórková, máslo, 

pečivo, zeleninová 

obloha 
 

Rybí prsty, brambor, 

tatarka/kečup, 

okurkový salát 

Paštika, máslo, 

pečivo 2ks, 

zeleninová obloha 
 

NEDĚLE 23.9. 

Kakao 

 

Polévka hovězí se 

strouháním 
 

 

Čaj 

 Sušenka 
Sladká snídaně, 

jogurt/ovoce 
 
 

Moravský vrabec, 

bramborový knedlík, 

červené zelí, pivo 
 

Obložený talíř, 

máslo, pečivo 2ks, 

zeleninová obloha 
 

 

 

 



Změna v jídelníčku vyhrazena 

Snídaně Svačina Oběd Svačina Večeře  II. večeře 

PONDĚLÍ 24.9. 

Čaj, káva 

výběrová 

Polévka slepičí 

s masem 

 

Čaj 

 Ovoce Lahůdková snídaně, 

pečivo 2ks, 

zeleninová obloha 
 

 

Květákové placičky, 

brambor, kompot / 

DIETA brokolicové 

placičky 
 

Palačinky s nutellou 

ÚTERÝ 25.9. 

Čaj, káva 

 

Polévka 

bramboračka 

 

Čaj 

 
Ovocná 

přesnídávka 
Džem, máslo, 

pečivo, jogurt/ 

ovoce 
 

 

Koprová omáčka 

s vejcem, houskový 

knedlík 

Polévka frankfurtská, 

pečivo 2ks 

STŘEDA 26.9. 
Čaj, káva 

výběrová 

Polévka špenátová 

 

Čaj 

 Jogurt 
Vaječná snídaně, 

pečivo, zeleninová 

obloha 
 
 

Vepřové na pepři, 

rýže 

Sýrový talíř, máslo, 

pečivo 2ks, 

zeleninová obloha 
 

ČTVRTEK 27.9. 

Čaj, káva 

 

Polévka s vaječnou 

jíškou 

 

Čaj 

 Ovoce Med, máslo 2ks, 

pečivo, 

jogurt/ovoce 
 

Kuřecí v bylinkové 

omáčce, těstoviny 

Pomazánka rybí, 

pečivo 2ks, 

zeleninová obloha / 

pažitková 
 

PÁTEK 28.9. 
Čaj, káva 

výběrová 

Polévka čočková 

 

Čaj 

 Pečivo 1ks Sýr, máslo, pečivo, 

zeleninová obloha 
 

Taštičky s povidly 

sypané tvarohem 

Krůtí plátek, 

šťouchané 

brambory, rajče 
 

 

SOBOTA 29.9. 
Čaj, káva 

 

Polévka vločková 

 

Čaj 

 Sýr, pečivo 1ks 
Pomazánka 

mrkvová, máslo, 

pečivo, zeleninová 

obloha 
 

Hovězí na mrkvi, 

brambor 
Utopenci, pečivo 2ks 

NEDĚLE 30.9. 

Kakao 

 

Polévka zeleninová 

s vločkami 
 

 

Čaj 

 Sušenka 
Sladká snídaně, 

jogurt/ovoce 
 
 

Pečená kachní 

stehna, bramborový 

knedlík, zelí, pivo / 

DIETA kuřecí stehna 
 

Obložený talíř, 

máslo, pečivo 2ks, 

zeleninová obloha 
 

 

 


