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VEŘEJNÝ ZÁVAZEK DOMOVA PRO SENIORY POD SKALKOU 

Služba: ODLEHČOVACÍ SLUŽBA 

Cíle a způsoby poskytování sociálních služeb 

 

Motto:  

„Plnit seniorům jejich přání, pokud jsou reálná, je naší povinností  

a posláním.“ 

 

1. Základní informace: 

Název zařízení: Domov pro seniory pod Skalkou (dále jen OS) 

Adresa: Skalecké náměstí 500, 252 10 Mníšek pod Brdy 

IČ: 47002654 

Příspěvková organizace Města Mníšek pod Brdy, Dobříšská 56, 252 10 Mníšek pod Brdy 

 

Místo poskytování služby: Skalecké náměstí 500, 252 10 Mníšek pod Brdy 

 

 

2. Poslání odlehčovací služby: 

Posláním našeho Domova je umožnit osobám seniorského věku se sníženou soběstačností, 

které nemohou žít ve svém přirozeném prostředí zejména z důvodu věku a potřeby 

pravidelné pomoci jiné osoby prožít s podporou nabízených sociálních služeb aktivní, 

spokojené a důstojné stáří a umožnit pečující osobě nezbytný odpočinek. Pečující osoba ví, že 

na nezbytnou dobu je o jeho blízkého dobře postaráno. 

 

3. Předmět činnosti: 

Pobytová odlehčovací služba je poskytována osobám, které mají sníženou soběstačnost 

z důvodu věku, chronického onemocnění, o které je jinak pečováno v jejich přirozeném 

sociálním prostředí. Cílem služby je umožnit pečující osobě nezbytný odpočinek. 

 

V pobytové odlehčovací službě zajišťujeme podle §44, odst. 2, zákona č. 108/2006 Sb., o 

sociálních službách tyto základní činnosti: 
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- Pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu 

- Pomoc při osobní hygieně nebo poskytnutí podmínek pro osobní hygienu 

- Poskytnutí stravy nebo pomoc při zajištění stravy 

- Poskytnutí ubytování 

- Zprostředkování kontaktu se společenským prostředím 

- Sociálně terapeutické činnosti 

- Pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů a při obstarávání osobních záležitostí 

- Aktivizační činnosti 

 

4. Druh a forma poskytované služby: 

Domov poskytuje sociální službu v souladu se zákonem č. 108/2006 Sb., o sociálních službách 

a vyhláškou č. 505/2006 Sb., kterou se provádějí některá ustanovení zákona o sociálních 

službách v platném znění. 

 

Podle zákona o sociálních službách je v Domově sociální služba poskytovaná: 

Druh poskytované sociální služby: Služby sociální péče (§32, zákon č. 108/2006 Sb., o 

sociálních službách) 

Forma poskytované sociální služby: Pobytová sociální služba (§33, zákon č. 108/2006 Sb., o 

sociálních službách) 

Zařízení sociálních služeb: odlehčovací služba (§44, zákon č. 108/2006 Sb., o sociálních 

službách) 

 

5. Kapacita domova pro seniory: 

Kapacita poskytované sociální služby je 5 uživatelů. 

 

6. Cílová skupina: 

7. Senioři od 65 let. Jedná se o osoby se sníženou soběstačností zejména z důvodu věku, jejichž 

situace vyžaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby. 

 

8. Cíle poskytované služby: 

- Důstojné, bezpečné a funkční prostředí 

- Individuální přístup 

- Pokračovat v pravidelném setkávání s rodinnými příslušníky 

- Dělat každý rok Den otevřených dveří 

 

9. Zásady poskytované služby: 

- Individuální přístup 

- Respekt 

- Zachování soběstačnosti 

- Rovný přístup 
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- Dodržování zásad slušnosti, lidskosti a ohleduplnosti 

- Svobodné rozhodování uživatele o využívání rozsahu či ukončení poskytované sociální 

služby (pokud to umožňuje jejich psychický stav) 

 

10. Pravidla pro poskytování odlehčovací služby: 

Pravidla pro poskytování služby jsou v Domově stanovena směrnicemi, vnitřními předpisy a 

v neposlední řadě standardy kvality sociálních služeb. 

 

 

V Mníšku pod Brdy 9. dubna 2025 

 

Tereza Středová 

 

 

 

 


