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Cl. 1.

Uvodni ustanoveni

1. Domadci fdd Domova pro seniory Pod Skalkou v Mnisku pod Brdy upravuje zdkladni normy socidlni
sluzby Denni stacionat, jejich prdva, povinnosti a rozsah poskytované péce, ktera zohledriuje osobni
cile uzivatel.

2. Ucelem Domaciho Fadu je stanovit pravidla pro uZivatele a zaméstnance, které povedou ke klidnému a
bezkonfliktnimu pobytu v Domové, toleranci a vzajemnému respektovani prav a svobod.

3. Domadci rad je zavazny pro vSechny uzivatele, zaméstnance, i pro ostatni osoby, které se jakymkoliv
zpUsobem na sluzbé podileji.

4. Domov pro seniory Pod Skalkou je ptispévkovou organizaci zfizenou Méstem MniSek pod Brdy, se
sidlem DobfiSska 56, 252 10 MniSek pod Brdy, okres Praha-zdpad dne 9. 9. 1993.

5. Domov je zatizenim socialni sluzeb ve smyslu zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni
pozdéjsich predpisl poskytujicich v souladu s Rozhodnutim Krajského Uradu Stredoceského kraj, C.j.
116735/2022/KUSK ze dne 23. 9. 2022 socialni sluzby Denni stacionare.

6. Poslanim Denniho stacionare je zaclenéni uZivatell do spolecenského Zivota, do volnocasovych
aktivit, které mame v rdmci pobytovych sluzeb, ale neni to podminkou. DalSim poslanim je, Ze osoby,
které se vdomdcim prostiedi o uzivatele staraji mohou chodit do prdce a byt pfitom v klidu, Ze je o
jejich blizkého dobre postarano.

CL .

Zakladni €éinnosti zajistované v Domové
1. Zakladni ¢innosti zajistované v Domové:
a) Poskytnuti celodenniho stravovani
b) Pomoc pfi zvladani béznych tkon( péce o viastni osobu
c) Pomoc pfi osobni hygiené
d) Zprostfedkovani kontaktu s okolnim prostiedim
e) Socialné terapeutické cinnosti
f)  Aktiviza¢ni Cinnosti
g) Pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajm( a pfi obstaravani osobnich zalezitosti

CL. 1.
Vnitini pravidla pro prijeti zadosti
Pro pfijeti do Domova pro seniory Pod Skalkou je nutné podat fadné vyplnény formular Zadost o poskytnuti
socialni sluzby v Domové pro seniory Pod Skalkou (dale jen ,Zadost”).

Po dodani tohoto dokumentu budou nasledovat dalsi kroky:
1. Socidlniho Setfeni — na terminu se dohodne Domov s Zadateli. Socialni Setfeni probéhne do 30ti dnd od

podani zadosti.
2. Z&avér PRIJETI nebo ZAMITNUTI zadosti

Pokud neni nastup realizovan do 6 mésicli od podani Zadosti, je potieba udélat nové socidlni Setfeni.



ClL. Iv.
Pfijeti do Domova pro seniory Pod Skalkou

UZivatelé jsou do Domova pfijimani na zakladé Zadosti o poskytnuti socialni sluzby. Domov si vede vlastni
evidenci zdjemcl o sluZzbu a o umisténi rozhoduje socialni pracovnik. Mezi uZivatelem a Domovem je uzaviena
Smlouva o poskytnuti socidlni sluzby.

P¥i nastupu do Domova je nutné doloZit:

- Platny obcansky prikaz
- Prakaz pojisténce zdravotni pojistovny

Cl. v.
Prostor Denniho stacionare

1. Kapacita pro Denni stacionar je 5 uZivatell. UZivatelé travi ¢as ve spoleéném prostoru vyclenéném
pro Denni stacionaft, ktery je ¢lenén do nékolika sekci.

Odpocinkova cast — k dispozici je 5 polohovacich kresel a 1 14zko, kazdy uZivatel ma svij stolecek,
dale je tento prostor vybaven TV. Cést na volno€asové aktivity a pfipadné stravovani. K dispozici je
v prostorech i bezbariérovd koupelna a toaleta.

UzZivatelé se ale mohou zapojit do aktivit v rdmci celého Domova, tzn. mohou navstévovat aktivity
spolecné s uzivateli pobytovych sluzeb nebo se stravovat ve spolecné jidelné.

2. S pobytem jsou spojeny dodavky tepla, teplé a studené vody, elektrické energie, Uklid a odvoz
smésného odpadu.

3. Utzivatel je povinen chranit majetek Domova i majetek ostatnich uzivatel(. Pti jeho umysiném
poskozeni nebo poskozeni z nedbalosti je povinen uhradit ndklady spojené s opravou nebo
poskozeny majetek nahradit. Ztratu nebo poskozeni uzivanych predmétl je uzivatel povinen ihned
nahlasit slouzici pracovnici pfimé péce, socidlnim pracovnikim nebo reditelce.

4. Koureni a pouZivani otevieného ohné (napf. paleni svicek) je v prostorach Domova zakazano. Pro
koureni jsou vyhrazeny prostory k tomu urcené.

CL. VL.
Individualni planovani

Socialni sluzba je uZivateli poskytovdna podle jeho osobniho individuadlniho planu. Po dobu trvani sluzby je
klicovym pracovnikem prvni tfi mésice socialni pracovnik a poté bude klicovym pracovnikem pracovnik ptfimé
péce. Klicovy pracovnik mu pomaha a zajima se o jeho osobni pfani, potieby, cile a jejich naplfiovani.

Spolecné individualné planuji prabéh poskytovani sluzeb tak, aby vychazely z uzivatelovych skutecnych potreb
a osobnich cill. Do popfredi se tak dostavaji moZnosti schopnosti a silné stranky uZivatele, na kterych Ize sluzbu
stavét. Plan je zpracovavan elektronicky, je prlibézné uzivatelem a klicovym pracovnikem vyhodnocovan,
aktualizovan a naplfiovan. Kontrolu individualniho planovani provadi socialni pracovnice.
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CL. viIL.
Stravovani

1. Domov poskytuje celodenni stravovani (racionalni, diabeticka + zlu¢nikova dieta, Zlu¢nikova dieta)
cena je 290 Ké/den viz. Priloha €. 2 — Cenik stravovani.

Domov odpovid3, Ze je stravovani v souladu s pravnimi predpisy a normami a zdsadami zdravé vyzivy,
s ohledem na vék a zdravotni stav uZivatele. UZivatel ma pravo dietu doporuéenou |ékafem odmitnout
na zakladé vlastniho prohlaseni a podpisu tzv. negativniho revers.

2. Stravovani probiha na zakladé predem schvaleného a zvefejnéného jidelnic¢ku, ktery mohou uZzivatelé
pisemné pfipominkovat u vedouci zdravotniho useku, vedouci kuchyné nebo do knihy pfani a stiZznosti,
kterd je uloZzena v dennim stacionafi a ve spolecné jidelné uZivatell. Strava se podava ve spolecné
jidelné nebo v prostoru Denniho stacionare. Jidelnicek Ize zakoupit v recepci.

3. Cas podavani stravy v Domové: snidané 8:00 — 8:30 hod.
obéd 11:45 -12:30 hod.
velere 16:30-17:30 hod.

4. Technologické vybaveni stravovaciho provozu neumoziuje dlouhodobé uchovavat nevydanou stravu
tak, aby podminky odpovidaly hygienickym normam. Z uvedeného dlvodu je nutné odebrat stravu
v Case poddavani jidel. Pokud si uzivatel jidlo v uréeny ¢as nevyzvedne a nenahlasi pozdni prichod, bude
jidlo po skonceni vydeje zlikvidovano bez nahrady a to nejpozdéji do 14:00. Zbytky jidel neni povoleno
ponechdvat v prostordch Denniho stacionare, spoleénych prostorach. Potraviny je mozné ukladat
pouze na mistech k tomu urcenych (lednice).

5. UtZivatelé si mohou denné na recepci zakoupit mineralky, kdvu a drobné obcerstveni.

CL. viI.
Péce
Uhrada za pé&i podle predem nasmlouvanych tkon( pfi pfijeti. Je zavisla na vysi Ghrady za ukon, ktery je
stanoven v hodinové sazbé — 160 K&/hod. (nepfevySuje 80 hodin mési¢né) a 145 Ké/hod. (prevysuje 80 hodin
mési¢né). Castka za péci je vypoctena na konci mésice dle skute¢né zajisténych tkon.

CL. IX.
Vraceni uhrady za stravu a péci

Tato socidlni sluzba je kratkodobd a kontraktovdna na miru, z tohoto dlivodu se vratka neposkytuje. V pripadé
zmény kontraktu bude uZivatel nebo rodina kontaktovana do 7 pracovnich dnd. Castka za péci je vypoctena na
konci mésice dle skutecné zajisténych ukon( a je splatna do 20. v daném mésici.



Cl. X.

Uzivani elektrospotiebica
UzZivatel si do denniho stacionare nenosi Zadné elektrospotfebice mimo napf. nabijecky na mobilni
telefon.
Je nutné dodrZovat protipozarni predpisy, které jsou, véetné duleZitych telefonnich cisel, vyvéseny na
nasténkach na viditelnych mistech v prostorach Domova.
UZivatel nesmi zneuZivat pozarni tlacitka, kterymi mlze vyvolat poZarni poplach na jehoz zakladé by
pfijel HZS. ZneuZiti a naklady na plany vyjezd HZS hradi uZivatel.

CL. XI.
Hygiena

UzZivatelé jsou v ramci svych moznosti povinni dbat na osobni hygienu, Cistotu svého obleceni, pradla a
obuvi. Rovnéz jsou povinni dbat na Cistotu v prostorach Denniho stacionare a ve spolecnych
prostorach Domova. Z hygienickych dlivodl, neni povoleno skladovat v prostorach Denniho stacionare
zbytky jidla. Za prokazané znecistovani okoli z terasy nebo dvora a vhazovani odpadu do WC mis, bude
konkrétnim osobam uc¢tovana ¢astka za uklid znecisténé plochy, v pripadé zptsobené skody bude
vyuctovana nahrada skody na celkovou opravu.

Uklid v Dennim stacionéfi zajistuje pracovnice. UZivatelé se mohou dle svych schopnosti zapojit do
uklidu.

CL. xu.

Osetrovatelska péce
Osetfovatelskd péce je poskytovana na zakladé predem nasmlouvanych UkonU pfi pfijeti v pfipadé
doplatkd bude uhrazeno v hotovosti nebo na BU nejdéle do 14ti dndi viz Smlouva, Cenik Ghrad Denniho
stacionare.
Doporucujeme si pfi ndstupu pfinést s sebou osobni Iékarnicku s bézné uzivanymi léky a také Iéky
predepsané Iékafem na dobu pobytu v Dennim stacionati v¢. medikaéniho rozpisu.

CL. XII1.
Navstévy
Navstévy mlze uZivatel pfijimat neomezené, pokud vsak nebude rusen chod Domova. P¥i
mimoradnych udalostech mze reditelka navstévy zrusit nebo omezit (napf. v dobé chripkové
epidemie, aj.).
Zakaz volného pohybu psti v Domové. Pes musi byt vidy na voditku a s nahubkem. Navstéva se psem
mUiZe probé&hnout v zimni zahradé, ve vstupni hale na recepci nebo na zahradé. Za vzniklé skody
zodpovida majitel psa.
PFi nevhodném chovani navstévy, kdy navstévnik napt. jevi zndmky opilosti, obtéZuje uzZivatele, vodi
psy bez voditka a ndhubku, radné svou navstévu nenahlasi na recepci, podava neznamé latky uzivateli
apod., mizZe persondl navstévu vykazat, po nahlaseni vedoucimu Useku nebo slouzici zdravotni sestre.
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V pFipadé, 7e navitéva pokyn personalu nerespektuje, bude zavoldna Policie CR.
4. KaZdy uzZivatel ma pravo navstévu odmitnout.
5. NAavstévy podrobnéji fesi Navstévni rad, ktery je prilohou €. 3 Domaciho fadu.

CL. XIV.
Zpusob uhrady

1. UiZivatel hradi sluzbu hotové v pokladné Domova nebo na bankovni i¢et Domova ¢. 388060359/0800 a
to vidy po vystaveni vyuctovani se splatnosti 14ti dnl za predchozi mésic.

2. Uhrada za pobyt = Uhrada za socialni sluiby (denni sazba + stravu x pocet dni) + Uhrada za zvolenou
péci (denni sazba za nasmlouvanou péci x pocet dni).

Cl. Xv.

Kulturni a zajmova Cinnost
Kulturni a zajmova ¢innost v Domoveé slouZi k upevnéni psychického a fyzického stavu uZivatel(. UZivatelé se
mohou ve spolupraci se socialnimi pracovniky aktivné Gcastnit na organizovani kulturnich akci. Nabidka a
organizovani kulturnich akci vychazi z potteb i pfani uzivatel( a jsou zavislé na véku, zdravotnim stavu a
schopnostech uZivatel. U¢ast uZivatel( na aktivitach je dobrovolna. Mezi volno¢asové aktivity pat¥i napf. ruéni
prace, trénink kognitivnich funkci, reminiscence, rozvojové kondicni cviceni, predcitani knih, kulturni akce
pofadané Domovem a dalsi.

Vstup na kulturni akce, které organizuje sdm Domov, je pro kazdého uzivatele bezplatny. Uzivatelé, ktefi
nedodrzi pfichod do zacatku akce nebudou na tuto akci vpusténi, a to z dlivodu vyruseni nejen ostatnich
uzivateld, ale i Gcéinkujicich.

Cl. XVI.

Stiznosti

1. Domov reaguje na kazdou stiznost na kvalitu nebo zplsob poskytovani socidlnich sluzeb. Stiznost muze
podat kterakoli osoba (napf. zdjemce/uzivatel, rodinny pfislusnik, pracovnik dobrovolnik i dalsi
obcané) a podani stiznosti neni stéZovateli na Ujmu. Pisemnou stiznost je mozné podat i anonymné.

2. Uzivatel sluzby ma pravo si svobodné zvolit nezavislého zastupce, ktery jej bude pfi vyfizovani stiznosti
zastupovat. Nezavislym zastupcem muze byt osoba fyzicka (pfibuzny, pfitel apod.) nebo i pravnicka
osoba (obc¢anska poradna).

3. StiZnosti je moZné podat:

- Ustné nebo pisemné kterémukoli zaméstnanci Domova

- Pisemné na adresu: Domov pro seniory Pod Skalkou, Skalecké namésti 500, 252 10 MniSek pod
Brdy

- Pisemné do schranky umisténé naproti recepci u hlavniho vstupu a u sesterny

- Elektronicky prostrednictvim e-mailu na adresu: info@dsmnisekpodbrdy.cz

- Telefonicky na tel. cislo: 318 591 381

4. StéZovatel se mlze obratit také na instituce:

- Zfizovatel Domova: Méstsky urad MnisSek pod Brdy, DobfiSska 56, 252 10 MniSek pod Brdy, tel.:
318 541 911, e-mail: mesto@mnisek.cz
- Krajsky urad Stfredoceského kraje, Zborovska 11, 150 21 Praha 5, tel.: 257 280 211, e-mail:

6



info@kr-s.cz

Vefejny ochrance prav — ombudsman, Udolni 39, 602 00 Brno, tel.: 542 542 888, e-mail:
podatelna@ochrance.cz

Ministerstvo prace a socialnich véci CR, Na Pofi¢nim pravu 1/376, 128 01 Praha 2, tel.:
221921 111, e-mail: posta@mpsv.cz

5. Vsechny stiZznosti, véetné anonymnich jsou evidovany a vyfizeny pisemné do 30 dni od jejich podani.

CL. XVIL.
Prava a povinnosti uzivatell

1. V Domové jsou uZivateliim sluzby zaruéena tato prava:

Pravo na osobni svobodu a svobodu pohybu

Pradvo na ochranu soukromi

Pravo na osobni a rodinny Zivot

Pravo na dlistojné zachazeni

Pravo svobodné se rozhodnout a pravo na primérené riziko

Pravo stéZovat si spolecné s prdvem na spravedlivé projednani stiznosti

2. Utzivatelé sluzby se pobytem v Domové zavazuji k dodrzovani nasledujicich pravidel:

Dodrzovat Domaci fad a plnit zavazky ze Smlouvy o poskytnuti socialni sluzby

Radné platit Ghradu za poskytnuté sluzby

Chranit a Setfit majetek Domova i majetek ostatnich uZivateld

Dodrzovat protipozarni predpisy

Nekoufit a nepouZivat otevieny ohen (napf. paleni svicek) mimo vyhrazenych prostor
Neprechovavat nebezpecné predméty, zbrané a omamné latky

Neprovadét zmény v prostorach Domova bez souhlasu poskytovatele

Respektovat ostatni

Nevyvolavat konflikty

Respektovat pokyny pracovnik(

Cl. XVIIL.
Opatieni vedouci k zachovani poradku

Jestlize reditelka Domova nebo sluzbu konajici personal nemuze dosahnout toho, aby se uzivatel fidil zasadami
vzajemného souZiti a dodrZoval Smlouvu o poskytovani socialni sluzby, Domaci fad, mize reditelka Domova
udélit uzZivateli pisemné napomenuti. Nenastane-li ani po pisemném napomenuti ndprava, mdze byt smlouva
ukoncena ze strany Domova.

Cl. XIX.
Ukonceni pobytu a poskytovani socialnich sluzeb

1. Uzivatel maze ukoncit smlouvu kdykoli i bez udani divodu na zékladé pisemného oznameni.
2. Domov muZe smlouvu vypovédét pouze pisemné a z téchto divod:
a) Jestlize uzivatel hrubé porusuje své povinnosti vyplyvajici ze Smlouvy o poskytovani socialni

sluzby a Domaciho fadu.

Hrubym porusovanim povinnosti uzivatele se rozumi:

Umyslné ni¢eni a poskozovani majetku Domova a ostatnich uzivateld
Hrubé chovani a agresivita v(ci ostatnim uZivatellm a personalu
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- Nadmérné uzivani alkoholickych napojl, uzivani navykovych latek

- VytrZnictvi pod vlivem alkoholu, ruseni no¢niho klidu

- Prechovavani nebezpecnych pfedmétd, zbrani a omamnych latek

- Verejné ohroZovani (napf. zapalovanim ohné, koureni v zakazanych prostorech, neodborna
manipulace s elektrospotrebici)

- Neplaceni thrady, byl-li uzivatel povinen platit Uhradu

- Opakovany zaporny zlstatek na depozitnim konté, ktery ani po pisemném upomenuti uZivatel
(pFip. jeho rodina) nedoplni

b) Pokud doslo ke zméné zdravotniho stavu uZivatele a Domov neni schopen a opravnén poskytovat
socialni sluzby, které v dlisledku této zmény uZivatel potfebuje a poZaduje

c) Pokud uZivatel zatajil dulezité informace o svém zdravotnim stavu, které by mély za nasledek
odmitnuti uzavieni Smlouvy

d) Umrti uZivatele

e) Domov zanikne

f) Smlouva o poskytovéni socidlni sluzby na dobu uréitou konéi také uplynutim sjednané doby

g) Za opakované hrubé poruseni Domdaciho radu.

3. Vypovédni lhata pro vypovéd danou poskytovatelem z diivodi uvedenych v pism. a) az g) ¢ini 3
pracovni dny.
4. V ptipadé zdniku Domova budou informace o zaniku zatizeni, a tim padem o ukonceni poskytovani

sluZeb, vefejné ozndmena 3 mésice pfedem (v prostorach Domova, na internetovych strankach,

v mistnim tisku apod.). UZivatellm, ktefi budou mit zajem, bude vysvétlen ddvod zaniku a budou

odkdazani na ndvazné sluzby.

Cl. XX.

Zavérecna ustanoveni
1. Tento Domadci fad nabyva ucinnosti dne 1. 4. 2026 a rusi prfedchozi Domaci fad ze dne 1. 4. 2025.
Opraven nebo doplnén muZe byt pouze se souhlasem feditelky Domova.
2. Domacirad je pristupny v informacnim koutku v kavarné, v prostorach Denniho stacionare, na recepci
pfipadné u persondlu Domova, dale na webovych strankach Domova.

Seznam priloh: Pfiloha ¢. 1 — Cenik Uhrad Denniho stacionare
Priloha ¢. 2 — Cenik stravovani
Priloha €. 3 — Navstévni rad
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DOMOV PRO SENIORY POD SKALKOU
Skalecké namésti 500, 252 10 Mnigek pod Brdy
www.dsmnisekpodbrdy.cz

POD
SKALKOU

DOMOV PRO SENIORY

Pfiloha ¢. 1

CENiK UHRAD DENNIHO STACIONARE

Cenik je dle zakona ¢. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach a vyhlasky ¢. 505/2006 Sb. Cena za den poskytované

sluzby s ohledem na zavislost uZivatele na péci jiné fyzické osoby.

Pomoc pfi zvladani béznych ukoni péce o vlastni osobu:
1. Pomoc pfi oblékani a svlékani véetné specidlnich
pomucek
2. Pomoc pfi pfesunu na ldzko nebo vozik
3. Pomoc pfi prostorové orientaci, samostatnému pohybu
ve vnitfnim prostoru
4. Pomoc a podpora pfi podavani jidla a piti

165 Ké/hodina (nepfevysuje
80 hod. mésicné)
145 Ké/ hodina (pfevysuje 80
hod. mésicné)

Poskytnuti stravy
- Zajisténi stravy pfimérené dobé poskytovani sluzby a
odpovidajicimu véku, zdsadam racionalni vyzivy a
potfebdm dietniho stravovani.

viz cenik stravovani

Pomoc pfi osobni hygiené
1. Pomoc pfi ukonech o vlastni hygienu (sprcha, koupel)
2. Pomoc pfi pouzivani WC

165 Ké/hodina (neprevysuje
80 hod. mésicné)
145 K&/ hodina (pfevysuje 80
hod. mésicné)

Pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pfi
obstaravani osobnich zalezitosti
- Pomoc pti komunikaci vedouci k uplatfiovani prav a
opravnénych zajma

165 Ké/hodina (neprevysuje
80 hod. mésicné)
145 Ké/ hodina (pfevysuje 80
hod. mésicné)

Socialné terapeutické ¢innosti
- Socioterapeutické ¢innosti, jejichZ poskytovani vede
k rozvoji nebo udrzeni osobnich a socialnich schopnosti a
dovednosti podporujicich socidlni zalefiovani osob

165 Ké/hodina (nepfevysuje
80 hod. mésicné)
145 Ké/ hodina (pfevysuje 80
hod. mésicné)

Aktivizacni Cinnosti
1. Nacvik a upeviiovani motorickych, psychickych a
socidlnich schopnosti a dovednosti
2. Pracovné vychovna cinnost
3. Vytvoreni podminek pro zajistovani prfiméreného
vzdélavani nebo pracovniho uplatnéni

165 Ké/hodina (nepfevysuje
80 hod. mésicné)
145 Ké/ hodina (pfevysuje 80

v v

hod. mésicné)

Vyse Uhrady u ¢innosti/ukonu, ktera je stanovena v hodinové sazbé, se stanovuje na zédkladé skuteéné
spotfebovaného ¢asu nezbytného k zajisténi dkond. Minutova sazba je pfi 165 Ké/hod. ve vysi 2,75 K¢, pfi 145
K¢/hod. ve vysi 2,41,-K¢.

Nejsme schopni predem urcit kolik K¢ bude uzivatel denniho stacionare hradit, protoZe nevime, jaké bude mit
potieby na péci.



POD
SKALKOU

DOMOV PRO SEMIORY

DOMOV PRO SENIORY POD SKALKOU

Skalecké namésti 500, 252
www.dsmnisekpodbrdy.cz

10 Mnisek pod Brdy

IC: 47002654
Tel.: 318 591 381

e-mail: info@dsmnisekpodbrdy.cz

Ptiloha ¢. 2

CENiIK STRAVOVANIi DOMOVA PRO SENIORY POD SKALKOU

DENNI STACIONAR
Strava Osoba/den
Snidané 65,-- K¢
Obéd 130,-- K¢
Vecere 95,-- K¢
Celodenni 290,-- K¢
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