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DOMOV PRO SENIORY

KVETEN

Zmeéna jidelnicku vyhrazena

SNIDANE OBED VECERE I1. VECERE

Pdatek 1.5. STATNI SVATEK

Polévka: Kuteci vyvar s kapanim Ovocny ¢aj,
Cerny &aj, bila kdva, 3,9- Bramborové Sisky s makem a 3,9- Sulc, ocet, cibule,
taveny syr, maslo, cukrem pecivo/ chléb Oplatka
pecivo/chléb 4,9/4,5 — Bramborové $isky s tvarohem | 4,9/4,5 — Sulc, rajce,
a cukrem pecivo/ chléb
Sobota 2.5.
Cerny &aj, bild kava, Polévka: Selskd Ovocny ¢aj,
tunakova pomazanka, Dusené maso na kminé, téstoviny Pérkova pomazanka, Ovoce
maslo, pecivo/chléb maslo, pecivo/ chléb
Nedéle 3.5.
Cerny ¢aj, kakao, Polévka: Hovézi vyvar s muslickami Ovocny caj,

Pazitkové Zervé, maslo,
pecivo/ chléb

dzem/dia dzem, maslo,
loupaky Madarsky gulas, houskovy knedlik, pivo

Pfesnidavka




Zmeéna jidelnicku vyhrazena

SNIDANE OBED VECERE Il. VECERE
Pondeéli 4.5.

Eerny &aj, bil4 kava, Polevka_: Slepici vyvar s celestynskymi OvocnY cajv, _

. AV nudlemi Ovesna kase s jablky a
lahtidkova snidané, maslo, v Ovoce

Y. . Y . Y . skofici
pecivo/chléb Kureci kostky na paprice, téstoviny

Utery 5.5.
N , L Ovocny ¢aj,
Polévka: K t k

C(Varny c:?u, k?kao, , olévka: Kapustova se Spekem Polévka: Frankfurtsks
dzem/dia dZzem, maslo, Oplatka

jogurt, pecivo/ chléb

Sekand pecené, bramborova kase,
kompot

s parkem, pecivo

Streda 6.5.

Cerny €aj, bila kdva,
vejce na tvrdo, maslo,
pecivo/chléb

Polévka: Masovy krém

Smazené filé, brambory, okurkovy salat

Ovocny ¢aj

ObloZeny talif (Sunka,
syr), maslo,
pecivo/chléb

Presnidavka

Ctvrtek 7.5.

Cerny ¢aj, kakao, med/dia

Polévka: Kminova s vejcem

3,9- Halusky s uzenym mase a zelim,

Ovocny ¢aj,
Pomazanka s jarni

dZzem, maslo, jogurt, . . , Ovoce
etivo/chléb pivo cibulkou, maslo,
P 4,9/4,5 — Halusky s uzenym masem, pecivo/ chléb
¢inskym zelim, pivo
Patek 8.5. STATNI SVATEK

Cerny ¢aj, bila kdva, Polévka: Kulajda s

, . Ovocny caj,
taveny syr, maslo, BUFt eul42. chléb Oplatka
pecivo/chléb Ovesné fezy s jablky, kakao guias,

Sobota 9.5.

Cerny &aj, bild kava, Polévka: Rajska s téstovinovou ryzi Ovocny ¢aj,
Bylinkovy syr, maslo, Pastikova pomazanka, | Ovoce

pecivo/chléb

Veprové rizoto sypané syrem, ¢alamada
Nahrada za ryzi: téstoviny

maslo, pecivo/ chléb

Nedéle 10.5.

Cerny ¢aj, kakao,
dZzem/dia dZzem, maslo,
croissant

Polévka: Hovézi vyvar s pismenky

Hovézi platek na Zampidnech, houskovy
knedlik, pivo

Ovocny ¢aj,
Platkovy syr, maslo,
pecivo/chléb

Presnidavka




Zmeéna jidelnicku vyhrazena

SNIDANE OBED VECERE Il. VECERE
Pondéli 11.5.
Cerny ¢&aj, bild kava, Polévka: Brokolicova Ovocny &aj,
lahGdkova snidané, maslo, . ~ % Vanilkovy pudink s Ovoce
ecivo/chléb Kureci nudli¢ky na zeleniné, ryze kot
P Ndahrada: téstoviny P y
Utery 12.5.
Cerny ¢&aj, kakao, Polévka: Risi- bisi S(\)/I?écvnkyaf:?(tkonoéské
dzem/dia dZzem, maslo, ) Oplatka

jogurt, pecivo/ chléb

3,9- Cocka, parek, okurka
4,9/4,5 — Bramborova kase, parek, rajce

cibulacka s masem,
chléb

Streda 13.5.

Cerny ¢aj, bila kdva,
vaje¢na pomazanka,
maslo, pecivo/chléb

Polévka: Hraskova s krutony

Pecené kute, Spenat, bramborovy
knedlik, pivo

Ovocny ¢aj,

oblozeny talif (Sunka,
syr), erstva zelenina,
maslo, pecivo/chléb

Presnidavka

Ctvrtek 14.5.

Cerny ¢aj, kakao, med/dia

Polévka: Uzena s kroupami

Ovocny ¢aj,

dzsm, mas!o, jogurt, Kapustové karbandtky, brambory, zelny Zerye, maslo, pecivo/ Ovoce
pecivo/chléb L chléb
salat, pivo
Patek 15.5.

. _ . Ovocny ¢aj
. Polévka: Z jarni zelenin !
Cerny ¢aj, bila kava, J ¥ 3,9- Parky, hot¢ice,
taveny syr, maslo, pecivo/ chléb Oplatka
pecivo/chléb Palacinky s dZzemem 4,9/4,5 — Parky, kecup,

pecivo/ chléb
Sobota 16.5.

Cerny &aj, bild kava, Polévka: Francouzska Ovocny ¢aj,
luc¢ina, maslo, Sunkové péna, maslo, Ovoce

pecivo/chléb

Prirodni filé, bramborova kase,
calamada

pecivo/ chléb

Nedéle 17.5.

Cerny ¢aj, kakao,
dZzem/dia dZzem, maslo,
loupaky

Polévka: Hovézi vyvar s kapanim

Hovézi pecené po burgundsku,
houskovy knedlik, pivo

Ovocny ¢aj,
Pomazankové maslo,
pecivo / chléb

Presnidavka




Zmeéna jidelnicku vyhrazena

SNIDANE OBED VECERE Il. VECERE
Pondéli 18.5.

Cerny ¢aj, bila kava, Polévka: S krupici a vejcem Cw

. . . Ovocny ¢aj,
lahtidkova snidané, maslo, ListowV: zavin s iablk Ovoce
pecivo/chléb Vepfové maso na slaning, téstoviny Y J y

Utery 19.5.

Cerny ¢&aj, kakao, Polévka: Bulharskd Ovocny &aj,
dzem/dia dZzem, maslo, Polévka: Porkova Oplatka

jogurt, pecivo/ chléb

Krati na medu a zadzvoru, jasminova ryze
Ndahrada za ryzi: brambory

s vejci, chléb

Streda 20.5.

Cerny &aj, bild kava,
vejce na tvrdo, maslo,
pecivo/chléb

Polévka: Fazolkova s masem

3,9- Cevabéiti, hof¢ice, cibule
brambory, pivo

4,9/4,5 — Cevabeici, ke¢up, pecivo/
chléb, pivo

Ovocny ¢aj,

syrovy talif, Cerstva
zelenina, maslo,
pecivo/chléb

Presnidavka

Ctvrtek 21.5.

Cerny &aj, kakao, med/dia

Polévka: Zeleninova s kuskusem

3,9- Bramborak, bilé zeli, uzené maso,

Ovocny ¢aj,

dZzem, maslo, jogurt, DivO Saldmova pomazanka, Ovoce
ecivo/chléb , , maslo, pecivo/ chléb
P / 4,9/4,5 — Bramborak, uzené maso, P /
kedlubnové zeli, pivo
Patek 22.5.

X L bx Polévka: Kureci vyvar s droZzdovou Cw
Cerny ¢aj, bila kava, L. Y Ovocny ¢aj,

. . zavarkou " . .
taveny syr, maslo, Téstovinovy salat se Oplatka
pecivo/chléb Buchticky s vanilkovym krémem Sunkou a syrem

Sobota 23.5.

Cerny &aj, bild kava, Polévka: Gulasova Ovocny &aj,
bylinkovy syr, maslo, ObloZené vejce, maslo, | Ovoce

pecivo/chléb

Kureci nudli¢ky s ratatouille, brambory

pecivo/ chléb

Nedéle 24.5.

Cerny ¢aj, kakao,
dzem/dia dZzem, maslo,
croissant

Polévka: Hovézi vyvar s fridatovymi
nudlemi

Hovézi tokan, houskovy knedlik, pivo

Ovocny ¢aj,
Hermelin, maslo,
pecivo/ chléb

Presnidavka




Zmeéna jidelnicku vyhrazena

jogurt, pecivo/ chléb

tatarka
4,9/4,5 — Zapecena brokolice se syrem,
brambory

chléb

SNIDANE OBED VECERE Il. VECERE
Pondéli 25.5.
e e Polévka: 3,9- Hrstkova Ly .
Cerny ¢aj, bila kava, . . | Ovocny caj,
. e s 4,9/4,5 — Kuteci vyvar s nudlemi e
lahtidkova snidané, maslo, T . — Krupicova kase Ovoce
Y. . Dusena veprova plec na kminég,
pecivo/chléb . . s kakaem
testoviny
Utery 26.5.
Polévka: Cesnecka s kroupami
Cerny ¢&aj, kakao, - , Ovocny &aj,
7" k I ’ ) , ’ vy
dZzem/dia dZzem, maslo, 3,9- Smazena brokolice, brambory Polévka: Rusky borsc, Oplatka

Streda 27.5.

Cerny ¢&aj, bild kava,
platkovy syr, maslo,
pecivo/chléb

Polévka: Celerova

Tyldpie na rozmarynu, brambory,
kompot

Ovocny ¢aj,
Redkvickova
pomazanka, maslo,
pecivo / chléb

Presnidavka

Ctvrtek 28.5.

Cerny &aj, kakao, med/dia

Polévka: Slepici vyvar s jatrovou
zavarkou

Ovocny ¢aj,

pecivo/chléb

Mleté biftecky se zeleninou a syrem,
brambory

pecivo/ chléb

dZzem, maslo, jogurt, 0 - - Sunka, maslo, pecivo/ Ovoce
.. . Veprové vypecky, Spenat, bramborovy .
pecivo/chléb . chléb
knedlik, pivo
Patek 29.5.
. . Ovocny ¢aj
" Polévka: Ragu ’
Cerny ¢aj, bila kava, 8 Utopence, pecivo/
taveny syr, maslo, , , . , chléb Oplatka
.. , Jogurtové knedliky s jahodovym
pecivo/chléb
rozvarem
Sobota 30.5.
Cerny &aj, bild kava, Polévka: Zeleninova s kapanim Ovocny ¢aj,
bylinkovy syr, maslo, Sunkové zervé, maslo, Ovoce

Nedéle 31.5.

Cerny ¢aj, kakao,
dZzem/dia dZzem, maslo,
loupaky

Polévka: Hovézi vyvar s téstovinou

3,9- Segedinsky gulds, houskovy
knedlik, pivo

4,9/4,5 — Hovézi gulads, houskovy
knedlik, pivo

Ovocny ¢aj,
Nivova pomazanka,
maslo, pecivo/ chléb

Presnidavka

Vysvétlivky diet:

4 — Zlucnikova

3 — normadlni

9 — diabeticka

5 - bezezbytkova

Seznam alergendii je k dispozici u vedouci stravovaciho useku

Vyhotovil:

Lucie Lukasova, vedouci stravovaciho useku

9/4 - diabetickd/Zluénikova




Schvalila: Marie Pozlerovd, vedouci zdravotni sestra

Tereza Stredova, reditelka



