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DOMOV PRO SENIORY
CERVENEC
Zmeéna jidelnicku vyhrazena
SNIDANE OBED VECERE Il. VECERE
Streda 1.7.
Cerny ¢&aj, bild kava, Polévka: Vlockova Ovocny ¢aj, Pfesnidavka
vejce na tvrdo, maslo, Krati platek, stouchané brambory, Mozzarela, maslo,
pecivo/chléb okurkovy salat rajce, pecivo/ chléb
Ctvrtek 2.7.
Polévka: Kureci vyvar s kapanim Ovocny ¢aj, Ovoce
Cerny ¢aj, kakao, med/dia | 3,9- Vepiova plec po selsku, ¢ervené Pomazéanka z jarni
dZzem, maslo, jogurt, zeli, bramborovy knedlik, pivo cibulky, maslo, pecivo/
pecivo/chléb 4,9/4,5 — Veprova plec po selsku, chléb
cuketové zeli, bramborovy knedlik, pivo
Pdtek 3.7.
Cerny ¢aj, bila kdva, Polévka: Kapustova s klobdsou Ovocny ¢aj,
taveny syr, maslo, Coko fezy s angredtem Téstovinovy salat s Oplatka
pecivo/chléb tundkem
Sobota 4.7.
Y Polévka: Brokolicova Ovocny ¢aj,
Cerny caj, bila kdva, = P —~ PRT < Cx o
Y. . PFirodni filé s rajéatovym prelivem, Sunkové Zervé, maslo,
lu¢ina, maslo, L v , Ovoce
.. , bramborova kase pecivo/ chléb
pecivo/chléb
Nedéle 5.7. Statni svdatek
Eerny ¢aj, kakao, Polévka': Hovézi vyvar s fridatovymi Ov,ocn\'/,éaj,, ,
. o, ) nudlemi Platkovy syr, maslo, G i
dzem/dia dZzem, maslo, T Y o o p v , Presnidavka
. Smazeny kureci fizek, Stouchané pecivo/ chléb
loupaky ,
brambory, pivo




Zmeéna jidelnicku vyhrazena

SNIDANE OBED VECERE Il. VECERE
Pondéli 6.7. Statni svatek

v Polévka: KuFeci v — PRV
Eerny caj, bils kava, o e\vl a: Kureci vyvar s jatrovou Ovogny c.,a\j, )

. ., zavarkou Krupicova kase s
lahtidkova snidané, maslo, EVIRY = , Ovoce

Y. . Hovézi platek na pepfi, houskovy kakaem
pecivo/chléb o

knedlik, pivo
Utery 7.7.

X . Lo . - Ovocny ¢aj,
C(Varny Ci.ij, kvakao, , Polévka: Zeleninova s jahly Polévka: Dribesi krém,
dzem/dia dZzem, maslo, Oplatka

jogurt, pecivo/ chléb

Kufeci jatra na slaning, ryze
Nahrada za ryzi: Brambory

chléb

Streda 8.7.

Cerny ¢&aj, bild kava,
vaje¢na pomazanka,
maslo, pecivo/chléb

Polévka: Hraskova s krutony

Veproveé rizoto se syrem
Nahrada za ryzi: téstoviny

Ovocny ¢aj
Krajena pastika, maslo,
pecivo/ chléb

Presnidavka

Ctvrtek 9.7.

Cerny ¢aj, kakao, med/dia

Polévka: Zemlova

3,9- Veprové vypecky, cervené zeli,

Ovocny ¢aj,

dZzem, maslo, jogurt, bramborovy knedlik, pivo Paprikové zervé, maslo, | Ovoce
pecivo/chléb 4,9/4,5 — Veprové vypecky, zeli pecivo/ chléb
z Cervené fepy, bramborovy knedlik,
pivo
Patek 10.7.
Eerny caj, bila kava, Polévka: Kminova s vejci qucny é:,aj,o ,
taveny syr, maslo, 3,9- Skubanky s makem a cukrem \v/ar|accle syru,-maslo, Oplatka
pecivo/chléb 4,9/4,5 — Skubanky s tvarohem a cervs.tva zelelnlna,
pecivo/ chléb
cukrem
Sobota 11.7.
Polévka: 3,9- Drstkova Ovocny ¢aj,
Cerny ¢aj, bila kdva, 4,9/4,5 - Gulasova 3,9- Tlacenka, ocet,
lu¢ina, maslo, cibule, pecivo/ chléb Ovoce

pecivo/chléb

Pecend sekand, brambory, kompot

4,9/4,5 — Tlacenka,
raj¢e, pecivo/ chléb

Nedéle 12.7.

Cerny ¢aj, kakao,
dzem/dia dZzem, maslo,
croissant

Polévka: Hovézi vyvar s ryzi a hraskem

3,9- Segedinsky gulds, houskovy
knedlik, pivo

4,9/4,5 — Veprovy gulas, houskovy
knedlik, pivo

Ovocny ¢aj,
Syrova pomazanka,
maslo, pecivo/ chléb

Presnidavka




Zmeéna jidelnicku vyhrazena

SNIDANE OBED VECERE Il. VECERE
Pondéli 13.7.

Cerny ¢aj, bila kava, Polévka: Charco po gruzinsku Cw

. . . Ovocny ¢aj,
lahtidkova snidané, maslo, . e Ovoce

.. . . Y Ly Pudink s piskoty
pecivo/chléb Fleky s uzenym masem, ¢ervena fepa

Utery 14.7.

Eerny ¢aj, kakao, Polévka: Frankfurtska s parkem IC))(\’/Ioécvnk\Lf‘faF\{j;‘Ské .
dzem/dia dZzem, maslo, Pecené kuteci stehno, ryze, rajéatovy + hal Oplatka

jogurt, pecivo/ chléb

salat
Ndahrada za ryZi: brambory

syrovym kapanim,
chléb

Streda 15.7.

Cerny ¢&aj, bild kava,
vejce na tvrdo, maslo,
pecivo/chléb

Polévka: Frankfurtska s parkem

3,9- Fazolova kase, parek, okurka
4,9/4,5 — Bramborova kase, parek, rajce

Ovocny ¢aj,

variace salamu, maslo,
cerstva zelenina,
pecivo/chléb

Presnidavka

Ctvrtek 16.7.

Cerny &aj, kakao, med/dia

Polévka: Z vajecné jisky

Ovocny ¢aj,
Zeleninovy salat se

dzei.m, masl,o, Jogurt, Kureci rolada, Spenat, bramborovy Sunkou a syrem, Ovoce
pecivo/chléb o . o

knedlik, pivo jogurtovy dip

Patek 17.7.
. . Ovocny ¢aj

o Polévka: Kulajda
Cerny ¢aj, bila kava, J 3,9- Sulc, cibule, ocet,
tavve':ny syr,,maslo, Bramborové krucanky s tvarohem a pecivo/ chléb Y Oplatka
pecivo/chléb 4,9/4,5 - Sulc, rajce,

cukrem o .

pecivo/ chléb
Sobota 18.7.

Cerny ¢aj, bila kdva, Polévka: Selska Ovocny ¢aj,
bylinkovy syr, maslo, Hermelin, maslo, Ovoce

pecivo/chléb

Veprové maso v mrkvi, brambory

pecivo/ chléb

Nedéle 19.7.

Cerny ¢aj, kakao,
dZzem/dia dZzem, maslo,
loupaky

Polévka: Hovézi vyvar s celestynskymi
nudlemi

Kapucinsky gulas, houskovy knedlik,
pivo

Ovocny ¢aj,
Pochoutkovy salat,
maslo, pecivo/ chléb

Presnidavka




Zmeéna jidelnicku vyhrazena

SNIDANE OBED VECERE Il. VECERE
Pondéli 20.7.

Cerny ¢&aj, bild kava, Polévka: Uzena s kroupami e

. . . Ovocny ¢aj,
lahGdkova snidané, maslo, — ; . - .. , Ovoce

.. . Téstoviny s vepifovym mase a zeleninou, | Skoficové fezy (buchta)
pecivo/chléb .

ster. zelenina
Utery 21.7.

Cerny ¢aj, kakao, Polévka: Zeleninova s kuskusem Ovocny ¢aj,
dzem/dia dZzem, maslo, Polévka: Bramboracka, | Oplatka

jogurt, pecivo/ chléb

Kureci €ina, ryze
Ndahrada za ryzi: brambory

chléb

Streda 22.7.

Cerny &aj, bild kava,
luc¢ina, maslo,
pecivo/chléb

Polévka: Dynova s krutony

Noky s kufecim masem, Spendtem,
smetanovou omackou a parmazanem

Ovocny ¢aj,
Variace salamU, maslo,
pecivo/chléb

Presnidavka

Ctvrtek 23.7.

Cerny &aj, kakao, med/dia

Polévka: Kvétakova

Ovocny ¢aj,
Tvarohovd pomazanka

dzzirc(');:f\lséz’ Jogurt, Veprova kotleta, dusena zelenina, s pazitkou, maslo, Ovoce
P ¢fouchané brambory petivo/ chléb
Patek 24.7.
. L . Ovocny ¢aj,
v Polévka: Krupicova s vejcem
Cerny Caj, bild kéva, P ) 3,9- Parky, hoftice,
taveny syr, maslo, pecivo/chléb Oplatka
pecivo/chléb Zemlovka s jablky a tvarohem 4,9/4,5 — Parky, kecup,
pecivo/ chléb
Sobota 25.7.
Cerny &aj, bild kava, Polévka: Francouzska Ovocny ¢aj,
tunakova pomazanka, Aspik, maslo, pecivo/ Ovoce

maslo, pecivo/chléb

Zapeclena brokolice se syrem,
brambory, kompot

chléb

Nedéle 26.7.

Cerny ¢aj, kakao,
dZzem/dia dZzem, maslo,
croissant

Polévka: Hovézi vyvar s téstovinou

Veprova plec po znojemsku, houskovy
knedlik, pivo

Ovocny ¢aj,
Pérkova pomazanka,
maslo, pecivo/ chléb

Presnidavka




Zmeéna jidelnicku vyhrazena

jogurt, pecivo/ chléb

Smazené filé, brambory, sterilovana
zelenina

chléb

SNIDANE OBED VECERE Il. VECERE
Pondéli 27.7.
Cerny &aj, bild kava, Polévka: Zelna s klobasou Ovocny ¢aj,
lahGdkova snidané, maslo, Cokoladovy pudink s Ovoce
pecivo/chléb Domatzlické veprové ragu, téstoviny piskoty
Utery 28.7.
Cerny ¢aj, kakao, Polévka: Fazolkova s masem Ovocny ¢aj,
dzem/dia dZzem, maslo, Polévka: Masovy krém, | Oplatka

Streda 29.7.

Cerny &aj, bild kava,
vejce na tvrdo, maslo,
pecivo/chléb

Polévka: Cockovd s parkem

Katlv Sleh, ryze
Nahrada za ryzi: téstoviny

Ovocny ¢aj,
Romadur, maslo,
pecivo/ chléb

Presnidavka

Ctvrtek 30.7.

Cerny &aj, kakao, med/dia

Polévka: Bulharska

3,9- Handcky veprovy vrabec, bilé zeli,

Ovocny ¢aj,
oblozeny talif (Sunka,

pecivo/chléb

Jogurtové knedliky s jahodovym
rozvarem

chléb

dzeilrco;:f\f;‘k’) Jogurt, bramborovy knedlik, pivo syr), méslo, Ovoce
P 4,9/4,5 — Hanacky veprovy vrabec, pecivo/chléb
cuketové zeli, bramborovy knedlik, pivo
Patek 31.7.
Cerny ¢&aj, bild kava, Polévka: Ragu Ovocny @,
. , Bramborovy gulas,
taveny syr, maslo, Oplatka

Vysvétlivky diet:

4 - Zlucnikova

3 — normalni

9 — diabeticka

5 - bezezbytkovad

Seznam alergenti je k dispozici u vedouci stravovaciho tseku

Vyhotovil:

Schvalila:

Lucie Lukdsova, vedouci stravovaciho useku

Marie Pozlerova, vedouci zdravotni sestra

Tereza Stredov3, reditelka

9/4 - diabetickd/Zlucnikova




