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DOMOV PRO SENIORY

SEZNAM DOKLADU A OSOBNICH VECI
DULEZITYCH PRI NASTUPU
ODLEHCOVACI SLUZBA

Osobni doklady:

e Obcansky prukaz (platny)
e Prukazpojisténce zdravotni pojistovny
e Vypis od praktickeho lékare

Osobniveéci:

e Léky —nadobu pobytu

e Pomlcky inkontinence

e Osobni véci podepsané

e Kompenzaéni pomucky (hole, vozik, choditko, atd.)

e Kapesné

e Osobni hygienické potfeby (mydlo nebo sprchovy gel, hieben, Zinky, kartacek na zuby
nebo zubni protézu, pastu nebo jiny prostiedek k hygiené dutiny ustni, Sampon,
krém na oblicej, holeni pro muze, a jiné hygienické prostfedky dle osobnich zvyklosti).

e Kapesniky (vhodné jsoui jednorazove papirove)

e RuCniky

e Utérky a ubrousky dle potreby

e Osobni pradlo

e Svetry lehké i teplejSi (pohodiné, dostatecné velké)

e Zupan
e Obuv - letni i zimni, domaci obuv (vhodna je pohodIné se nazouvajici obuv s nekluzkou
podrazkou).

e Ponozky (doporuCujeme bavinéné, zdravotni - bez gumicek)

e ObleCenina ven - bunda, kabat, pokryvka hlavy, $ala, rukavice pro zimni dobu
e Oblibené obrazky, fotografie,...

e Hrnky na kavu/€aj, 1ziCku, cely pfibor (jste-li zvykly na svdj), termoska na Caj

e Ostatni véci vzhledem k zajmum

Zeny:

e Domacipohodiné obleCeni (Saty, sukné, zastéry,...)

e Halenky, tricka pod zastéry

e Domacipohodiné kalhoty (doporucujeme v pase na gumu, kamase, teplaky,...)
e Nocnikosile

e Obleceni pro vylety, prochazky apod.



)
Dg DOMOV PRO SENIORY POD SKALKOU ICO: 47002654
O&l Skalecké namésti 500, 252 10 MniSek pod Brdy Tel.: 318 591 381
‘ " n.(% www.dsmnisekpodbrdy.cz Fax.: 318 592 792

e-mail: info@dsmnisekpodbrdy.cz

DOMOV PRO SENIORY
e Svatecni Saty
Muzi:
e Pyzama
e Obleceni na vylety, prochazky apod.
e SpoleCensky oblek

e Domaci pohodiné kalhoty leh¢ii teplejSi
o Kosile, tricka, lehCii teplejsi

Seznam slouzi jen jako doporuCeny navod, zejména co se tyCe obleCeni, vezméte si véci,
které jste zvykli nosit, a které mate radi. Mnozstvi obleCeni volte s pfihlédnutim k zdravotnimu
stavu, osobnim potfebam a nasim skladovacim moznostem. Podle zkuSenosti doporuujeme volit
i vhodny material a stiih obleCeni seniort - radéji bavinéné obleCeni neZli silonoveé, radéj

propinaci, neZli pfes hlavu apod.

TéSime se na Vas.



