8 DOMOV PRO SENIORY POD SKALKOU ICO: 47002654
05 Skalecké namésti 500, 252 10 MniSek pod Brdy Tel.: 318 591 381
Eq' www.dsmnisekpodbrdy.cz Fax.: 318 592 792

' % e-mail: info@dsmnisekpodbrdy.cz

Vyrocni zprava
2016

mem



mailto:info@dsmnisekpodbrdy.cz

Obsah

UVOANT SIOVO FRUILEIE. .......eeieieevviceicte ettt bbbt bbbttt b bt bbb s esassesnas 4
ZAKIadni Udaje @ KONEAKLY ...........oociiiiiiie e et e e e et e e e s et e e e e eatae e e esabee e e e ntaeeeeenbaeeeennraeeeennrees 6
(oYY T [T 2= Lol 3K [T <SR 7
DOMOV Pro SENIOKY (DS).....cc.uiiiiiieiiieeeiee et ee ettt e et e e st e e st e e e taeeeateeessteessteeansaeessseeasseeesseesnsasessseessseeesseesseeesssenans 10

0T = o T O T USSP P PPOTOTUOPROP 10

Gl ettt h e h et e bt e a e bt e h e et e h e et e ke eh e e be e b e e h e e bt ehe et e bt e atebeehe e beeheehe e beeheeneenne 10

(@111 T (T o1 = I PP 10

Y [Ubd o JU I =Y o Lo 1 QA {0115 1= T PRSP 11

Z3asady pOSKYtOVANYCH SIUZED .......oiiiiiiie e s e e e st a e e e s sbae e e s narae e e e rreaeen 11

Zakladni ¢innosti zajiStované v DOMOVE Pro SENIONY ....cceeceeeieeireeireeiteesteesteesveeireesseesteesteesssesseessesssessseessesssnes 11
Piehled pocCtu UZIVatel Za roK 2016 — DS ..........couiiiieiiiee ettt e et e e e st e e e e e abe e e s eaaeeeeesbeeesennseeeeennsenesensens 14
ODbI0ZNOSt IUZEK Za FOK 2016 — DS........ooeiitiiieieeeiee ettt ettt ettt et et s ae et e bt e at et e s bt et e sbesae e besbeentesbesaeetesseeneeneas 15

Rozdéleni uZivatelll dle PONIAVI 2016 ........cceeeiiieeiieeciee ettt e e s te e e tae e stt e e s beeesaseesnbeeesstaesnseeeneeas 15

Rozdéleni UZIvatell dle VEKU 2016 ........ooueeiiiiieieeieerieesiee sttt ettt sae e st sbe st e sbeesbeesatesatesnteesbaesaeesanesasesane 16

Rozdéleni uzivatelll dle priSPEVKU NA PECI 2016.......cccuiieriieiiieeiee et cteeeetee et e eeteeeetreeeeteeeeveeeteeeeraeeebeeenneeas 16
Domov se zvIaStNim reZiMem (DZR).............uiiiiiiieee ettt e et e e e te e e e e tbe e e s e tbe e e e e aaeeeeesbeaeeeansaeeeennseeeeennsens 17

POSIANT. ¢ttt h ettt et e b e e s b e s a e e e a bt e bt e be e b e e be e eae e et e e bt e nbeenheesaeesareeane 17

1 P UPPPPRRE 17

(61101 TR (0T o1 - I PPN 18

SIUZIOU NEPOSKYTUJEIME. ... .iiiii ittt e e et e e e et e e e e ebeeeeeebteeeeebteee e e ssaeaeastsaeeassseaaansssaasassaeeeanssenananns 18

Zasady POSKYLOVANYCH SIUZED .......ooo e et e e e e e e et e e e e ata e e e s naaee e s nsaeeeeannaeeens 18

ZaKIadni CiNNOSti ZAJISTOVANE V DZR.......ccueiiveiiiiieieeie et esteeeeesteeeveeeteesbeesteesteestbeetbeesbeesbeestaestsesasesabeebeenseesssensnas 19
Prehled poctu UZIVatelll Za FOK 2016 — DZR............coooovvveieeiiireeeeiireeeeeireeeeeireeeeeitreeeeeetbeeeeessseeesessteeeeessseeesessreessensens 21
ODbloZNnost 1GZek za rok 2016 — DZR..........cc.coouiiiiiieienieetert ettt ettt st et s bt et et sae et e s bt et e sbesbeebesheensenbeeaeenseebeeasenees 22
Rozdéleni uZivatell dle pohlavi za roK 2016 - DZR ..............cccoeeoiieeiiieeiieeeiee ettt eeteeeeteeesteeeeteeesbeeeeteeeeareeebeeesareeans 22
Rozdéleni uZivatelll dle VEKU 2016 — DZR.............c.ccoouiiuiiierieeieie ettt ettt et e tesaeestesbeentesbesneeneesaeentesbeeneensens 23
Rozdéleni uzivatelli dle prispévku na PECI 2016 — DZR............ccccuveieeiiuveieeiireeeeeireeeeeireeeeeereeeeesrreeeeetreeeesseeeesennees 23
OdIENCOVACT SIUZDA (OS).....eoeiiereiiiicieiee ettt ettt eeete e eett e e e e ette e e e s tbeeeesetbaeeeeetraeeesabseeeesataeeeesasseeessntseeessnsreseesnns 24

POSIANT. ¢ttt h e h ettt et e e h e e e b e ea e ea e e e bt e bt e be e be e eae e et e e bt e beenheesaeenareeane 24

CHlOVOU SKUPINOU ...ttt ettt e e et e e e e bt e e e e e bbeeeeebtaeaeebeseaeassaaaeassaaeeassaeasansssaasassseaesastanananns 24

Gl ettt h ettt et b e e bt e bt e e bt e ea et et e e Aeeehe e ehe e eheeeateeabe e bt e bt e bt e aheeeheenateeteeteen 24

SIUZDU NEPOSKYTUJEIME ... . iiiie ittt et e e et e e e et e e e e ebe e e e e sbteeeeebteeeeestaeeesnseaeessnseneessseaeessnsteeesanns 24

W4 1 (o LA o Jo 1 14V 0oL V2= L g TSI (U4 o 1Y RS 25

Zakladni ¢innosti zajiStované v DOMOVE PrO SENIOIY ....cceeeeveeeereeeereeeiteeeeeeeeeteeeereeeiteeesteeessseseeseeesseseasesesseeens 26



Prehled poCtu UZIVatelll ZAroK 2016 — OS...........cccoiiiiiiiiee et cteeeette e teeeeteeesbeeeteeestseeebeeesaseesbeeensteesseeessseens 28

ODbI0ZN0St 1UZEK 22 FOK 2016 — OS.....eiuieieiieeierie ettt ettt sttt et sht et b et et sbe et e s bt et e stesbeebesbeentenbesaeeneenee 28

Rozdéleni uZivatelll dle pohlavi rok 2016 - OS ........oieiiiiiiie ettt eteeeetre e e etre e e v e e ebee e abeesbeeeeneeas 29

Rozdéleni uZivatell dle VEKU rok 2016 — OS......cocuiiiiiiieiieeie ettt ettt sttt ettt et st st s be e beesaeesaeesate e 29
Organizacni schéma od 1. 1. 2016 — DOMOV Pro SENIOTY...........ccccueeecuireiiieiiieeiteesteeeereeseeeesseeessseesseeessseessaeesseees 30
Organizacni schéma od 1. 1. 2016 — Domov se zvIaStnim reZimem.............ccooeeieiiie e 31
Organizacni schéma od 1. 1. 2016 — Odleh€ovaci SIUZba...............c.c.oooiiiiiiicie e 32
Organizacni SCREMA Od 1. 1. 2006..........c.oooeiiiiiieeciee e ecee et e et e et e e st eeebeeesbeesseeesateesasaeessseesnseeesseesnseeensees 33
Cenik ubytovani a stravovani 2016 —DS @aDZR @ O8S ...........cooiiiiiiieeieecieecteeertte e ste e e reeste e s aae e s teesseeenteesnraeennees 34
AKEIVITY V DOMOVE...........ooiiiiiiiiee et etee et et e et e e e te e e et e e st tee s taeessteeasseeanseeeaasaeesseesnseeasseeeanseeanseeeantasanseeennsessnsns 35
KUIBUINT @KCE W FOCE 2016 ...ttt ettt e s bt s e st st e bt e bt e b e sb et s aeeeae e et e ebeenbeesanesanesane 36
Zprava 0 hospodareni ZA TOK 2016 ..............coocuiiiiiiiiiee e ectee et e et e e e e tre e e e sbt e e e s ebteeesebaeeessastaeeesastaeessnstaeasanns 55
Aktuality — Aneb, co se nam povedlo/ NEPOVEMIO...............cceeeiiiiiiieeeceee et b e e be e ba e 56

Y o115 TR 57



Uvodni slovo Feditele

Jsme tady Doma.
Casto slychame tato krasna slova z fad nagich uZivateli a i z fad rodinnych
prislusniki. Neni to tak davno, kdy jsme prozivali Vanoc¢ni Cas, rodiny se sjizdéli

s vano¢nim cukrovim, darky a n¢jak jsme si byli bliz.

Déti chtéli vzit rodi¢e do svych rodin, ale mnozi je odmitli se slovy: ,, Tady jsem Doma.* Ve spoleCnosti
vedeni Domova, pana farafe Jana Dlouhého, uzivatell, rodinnych pftislusnikii, persondlu, jsme

vzpominali, co Nam ten rok dal, ¢i vzal. T¢&Sili jsme se z té€ atmosféry v ocekavani Nového roku.
To slovo ,,Doma‘ ma vSak i podobné problémy, jako je sdileji i ti, co doma jesté opravdu jsou.

Strava, vééné téma a jedind radost. Chystame zménu, od roku 2017 bude opét zahdjen provoz vlastni
kuchyné. Vzpominka na krasné 1éto zpestiené moznosti osvezit se v bazénu s plavcéikem, nenechala
nikoho bez ismévu. Nevyhnuli se ndm starosti finan¢ni. PoZadované dotace na provoz jsou polovi¢ni,
dichody se nezvysuji a tak po vzoru naSich predkii musi naSe ekonomka hlidat rozpocet, ale ptesto jsme
skoncili ve ztraté. Financni ztrata byla z divodu potifebnych oprav naseho Domecku, ktery starne spolu

S nami.

V roce 2016 jsme obdrzeli v socidlnich sluzbach 2 nejvyssi ocenéni a to ve volnoCasovych aktivitdch
naSich uzivateld, kde tym zaméstnancti Domova pro seniory a Domova se zvlaStnim rezimem naplnili
poslani naseho Domecku, ze se k ,,Nam nechodi zestarnout a umfit, k Nam se chodi zit.“ Tyto aktivity
jsou pfizptisobené, jak se fika na miru. Jedno ocenéni ziskala NaSe zaméstnankyné spravy. Ekonomka
Petra Lovecka, kterd ziskala nejvyssi ocenéni, které pievzala pifimo ve ValdStejnském paléci v Praze,
z rukou ministryné prace a socialnich véci pani Mgr. Michaely Marksové. Petra Lovecka je dikazem

kancelarského pracovnika, ktery ma srdce na pravém misté.

V roce 2017 se chystdme na dal$i sluzbu pro 4 uZivatele s paliativni péci. Tato lizka budou slouzit
uzivatelim, ktery chtéji misto do nemocnice, zlstat se svou nemoci v Domecku. To vSe je podminéno
stavebni Upravou naseho Domecku a legislativnim procesem. V roce 2017 by mélo dojit k naplnéni
naseho pfani a zahdjeni nakupu bezbariérového auta pro 6 uzivatel, u kterych je omezeni pohybu na

vozicku.

Velkym tkolem bude znovuzahdjeni provozu nasi kuchyné a to vSe se dozvite do roka a do dne

ve vyrocni zprave 2017.



Zavérem:

U mnohych z Nés splynul osobni Zivot s tim profesnim, ztratili jsme prostor na odpocinek, na
osobni zivot v naSich rodinach, nebot’ sluzba pro lidi nema pracovni dobu. N¢kteti zaméstnanci, ktefti
odesli do soukromého sektoru za vidinou vysSich vydélkl, nékde i s prislibem méné prace a kolace
darem, dnes jiz v téchto podnicich nepracuji. NaSe prace je velmi narocnd, plna zmén a vydrzi jen ti, ktefi
srdce maji. Chtél bych vSem tém, ktefi pracuji v naSem Domecku upiimné podékovat, poptrat jim hodné
sil vnasi praci a to od uklidu, pfes pradelnu az do recepce a udrzby. Jen ten, kdo daruje Gsmév

a pohlazeni, doc¢ka se, Ze ho na v&nou oplatku potka to samé.

S tctou k nim

Jan Daniel

feditel Domova
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Zakladni udaje a kontakty

Nazev:

Adresa:

Pravni forma:

Drubh socialni sluzby:

Drubh socialni sluzby:
Drubh socialni sluzby:

IC:

Bankovni spojeni:
Sbirkovy udcet:
Statutarni zastupce:
Zrizovatel:

Adresa zrizovatele:

Kontakty
Reditel:

Socialni pracovnice
a fundraiser:

Socialni pracovnice:
Vedouci zdravotni useku:

Ekonom:

Administrativni pracovnice
a zdravotni sestra:
Telefonni kontakt:

Fax:

Webové stranky:

Email:

Domov pro seniory pod Skalkou
Skalecké namésti 500, 252 10 MniSek pod Brdy
prispeévkova organizace

Domov pro seniory

Identifikator socidlni sluzby: 2273457
Domov se zvlastnim reZimem
Identifikator socidlni sluzby: 3123950
Odlehcovaci sluzba

Identifikator socialni sluzby: 3316135
47002654

388060359/0800
20036-388060359/0800

Jan Daniel, reditel

Mésto Mnisek pod Brdy

Dobiisska 56, 252 10 Mnisek pod Brdy

Jan Daniel

tel.: 731 411 920, email: jan.daniel@mnisek.cz

Lucie Trachtova, DiS.

tel.; 722 330 264, email: lucie.trachtova@mnisek.cz
Lucie Korchova, DiS.

tel.: 722 337 879, email: lucie.korchov@mnisek.cz
Marcela Dolezalova

tel.: 731 106 099, email: marcela.dolezalova@mnisek.cz
Petra Lovecka

tel.: 731 215 310, email: petra.lovecka@mnisek.cz
BlaZena VojtiSkova

tel.: 737 392 692, email: blazena.vojtiskova@mnisek.cz
318 591 381 (recepce)

318 592 792

www.dsmnisekpodbrdy.cz

info@dsmnisekpodbrdy.cz


mailto:lucie.trachtova@mnisek.cz
mailto:lucie.trachtova@mnisek.cz
http://www.dsmnisekpodbrdy.cz/

Popis realizace sluzby
Uzivatelé jsou do naseho Domova piijimani na zékladé Zadosti o poskytnuti socialni sluzby,
Vyjadieni oSetfujiciho lékafe o zdravotnim stavu a socialniho Setfeni. Po doruceni vsech
pozadovanych dokumentii pracovnici povéfeni vyfizovanim zadosti posoudi, na zakladé
poskytnutych podkladii, zda zajemce o nasi sluzbu patii do cilové skupiny uzivateli a zda je ptijeti

do zafizeni mozné (vzhledem k volnému vhodnému mistu).

V ptipadé, Zze zajemce spliuje podminky pro pfijeti do Domova, je kontaktovan ohledné
domluveni terminu socidlniho Setfeni (osobni navstévy). V pripad¢, Zze bude zadost zamitnuta, je zajemce
o této skuteCnosti véetné¢ zdivodnéni pisemné vyrozumén. Domov V tomto ptipadé muze poskytnout
informace o dalSich moZnostech feSeni situace. Posouzeni Zadosti probiha v terminu do 30 dnil ode dne

podani Zadosti se vSemi ptilohami.

Domov si vede vlastni databazi zajemct o sluzbu a o umisténi rozhoduje feditel a socidlni

pracovnik. Mezi uzivatelem a Domovem je v den nastupu uzaviena Smlouva o poskytovani socidlni

sluzby. Uzivatel je sezndmen s Domacim fadem a jeho piilohami.



Kazdy wuzivatel ma svého klicového
pracovnika, ktery mu pomah4d nejen v dobé
adaptace, ale zajima se o jeho osobni ptani, potieby
a cile. Spole¢né individualngé planuji prabch
poskytovani  sluzeb  tak, aby  vychéazely
z uzivatelovych skute¢nych potieb a osobnich cili.
Do poptedi se tak dostdvaji moznosti, schopnosti
asilné stranky uzivatele, na kterych lze sluzbu

stavét.

Kapacita domova pro seniory je 87 luzek, ztoho 57 uzivateld Domov seniorti, Domov se
zvlastnim rezimem 20 uzivateli a Odlehcovaci sluzba 10 luzek, kterd neni tak naro¢na jako sluzba
Domova se zvlastnim rezimem. Ubytovani se poskytuje ve dvoulizkovych pokojich. Uzivatelé sluzby

bydli v pokojich s vybavenim, které je majetkem Domova.

K zékladnimu vybaveni patii [izko, uzamykatelny noéni stolek, skiin, stil a zidle. Pokoj Si muze uzivatel
vybavit nebo doplnit vlastnimi pfedméty (napi. fotky, obrazy, kvétiny, upominkové pifedméty apod.).

Pti ubytovani uzivatele se ptihlizi k jeho v€ku, zdravotnimu a psychickému stavu.




Volny ¢as si mohou uzivatel¢ zptijemnit v knihovné, na pracovni terapii, ve které se vyrab¢ji
drobné darkové predméty, které slouzi pro potéSeni uzivatelli samotnych a déti, které nas Casto navstévuji

se svym kulturnim vystoupenim. Uzivatel miize kdykoliv vyuzit a travit volny ¢as mimo Domov.

Né&s Domov nabizi krasné prostfedi zimni zahrady s vyhledem na mésto, moznost posezeni
Vv atriové zahradé s jezirky a lekniny osazené rizemi, okrasnymi rostlinami a Vv seniorsky park. V nasem
Domecku je dost prostoru pro kazdého, pro chvilky rozjimani i pro rodinné oslavy. SnaZime se o bohaty

kulturni program 1 o zachovani tradic.




Domov pro seniory (DS)

Poslani
Poslanim Domova pro seniory Pod Skalkou je zajistit uzivatelim seniorského veku distojné stafi

a schopnost vést kvalitni a v maximalni mife béZzny zplsob Zivota (aby unds Zili jako doma)
pii zachovani lidské dustojnosti. Sluzba je planovana individudlné, coz umoziuje seniorim
spolurozhodovat o dal$im zpasobu zivota. Je poskytovana takovd mira podpory, kterd v maximalni
mozné mife zachovava a rozviji schopnosti a snizuje zavislost na poskytované sluzbé¢.

V Domové se poskytuji pobytové sluzby osobdm, které maji snizenou sobéstacnost zejména

z diivodu véku, jejichz situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.

Cile

Kazdy rok zrealizovat Den otevienych dvefi.

Vydavat bulletin o Domove.

Pravidelné setkavani s rodinami uzivatelt.

Vybudovani mistnosti pro Snoezelen.

Ziskani Znacky kvality/ISO.

Dalsi zdroje financovani (dotace, granty, sponzoring atd.).

Uzivatel, ktery si za podpory poskytované socialni sluzby uchova co nejdéle svoje schopnosti
a dovednosti, zejména ve vztahu ke své sobéstacnosti.

Uzivatel, kterému je socialni sluzba poskytovana dle jeho individudlnich, osobnich potieb.

Cilova skupina
Domova pro seniory Pod Skalkou jsou osoby seniorského véku, které maji snizenou sobéstanost

zejména z ditvodu véku a kterych situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.
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Sluzbu neposkytujeme
0sobam, jejichz zdravotni stav vyZaduje péci v zdravotnickém zatizeni

osobam trpicim duSevnim onemocnénim (napf. schizofrenii, maniodepresivni psychozou,
paranoiou atd.) apsychickou poruchou, ktera by ohrozovala jeho osobu ¢i okoli a zavazné
naruSovala kolektivni souziti

osobam trpicim Alzheimerovou chorobou

osobam s vrozenymi smyslovymi vadami (prakticka hluchota a slepota)

osobam se stfedné tézkou a téZkou mentalni retardaci

osobam lé¢enym nebo sledovanym pro infekéni nebo parazitarni chorobu (akutni i chronickou)
osobam lé¢enym nebo sledovanym pro tuberkulozu piipadné i pro venerickou chorobu v akutnim
stadiu

osobam, které pro své onemocnéni komunikuji pouze specidlnimi metodami komunikace, které

personal domova neovlada (Cesky znakovy jazyk atd.)

Zasady poskytovanych sluzeb

individualni p¥istup - pracovnici ptistupuji ke kazdému zajemci/uzivateli sluzby jako k jedine¢né bytosti,
ktera ma své individualni potieby, zajmy i sva specifika (v€kova, charakterova, osobnostni atd.).

respekt - uznavame nazory a vlastni rozhodnuti uzivateld. Vytvafime podminky, v nichZ se uzivatelé
mohou citit distojné a rozhodovat se s porozuménim dusledkt svého rozhodnuti.

zachovani sobéstacnosti — snazime se rozvijet ¢i alespon udrzovat stavajici schopnosti a sobéstacnost
uzivateld.

flexibilita — poskytované sluzby se ptizpisobuji potfebam uzivateld, nikoli uzivatelé potifebam pracovniki,

zab&hanym zplisoblim prace a rezimu Domova.

Z:akladni ¢innosti zajiStované v Domové pro seniory
a) poskytnuti ubytovani

ubytovani (vCetné uklidu, energii, odpadl, prani a drobné opravy lozniho a osobniho pradla

a osaceni, zehleni)

11



b) poskytnuti stravy - poskytujeme dodavatelsky celodenni stravovani. Dodavatel odpovidé, Ze je stravovani

v souladu se zasadami zdravé vyzivy, s ohledem na vék a zdravotni stav uzivatele

¢) pomoc pri zvladani béznych ukonii péce o vlastni osobu
pomoc pii oblékani a svlékani véetné specialnich pomticek
pomoc pii piesunu na lizko nebo vozik
pomoc pii vstavani z luzka, uléhani, zména poloh
pomoc pii podavani jidla a piti

pomoc pii prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitinim i1 vn&j$im prostoru

d) pomoc p7i osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
pomoc pii tkonech osobni hygieny
pomoc pii zakladni péci o vlasy a nehty

pomoc pii pouziti WC

12



e) zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostredim
podpora a pomoc pii vyuzivani bézné dostupnych sluzeb a informacnich zdrojii
pomoc pii obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pii dalSich

aktivitach podporujicich socialni zaclefiovani osob

f) socialné terapeutické cinnosti
socioterapeutické¢ cinnosti, jejichz poskytovani vede k rozvoji nebo udrzeni osobnich

a socialnich schopnosti a dovednosti podporujicich socidlni zaclefiovani osob

g) aktivizacni ¢innosti
volnocasové a zajmové aktivity
pomoc pii obnoveni nebo upevnéni kontaktu s pfirozenym socialnim prosttedim

nacvik a upeviiovani motorickych, psychickych a socialnich schopnosti a dovednosti

h) pomoc pri uplatiovani prav, opravnénych zajmit a pri obstardvani osobnich zdlezZitosti

pomoc pii komunikaci vedouci k uplatiovani prav a opravnénych z4jmu

13



Prehled poctu uzivatel za rok 2016 — DS

Pocet vzivatell k 31. 12. 2015 81

Pocéet novych zdjemco 252

Pocet nastupu k pobytu 11

Pocet ukonceni pobytu 21
ndstup do jiného zafizeni %
dohoda o ukonceni smlouvy 4
umrti 10

Pocet uzivatell k 31. 12. 2015 54

MuZi 7

zeny 47
ve v&ku 27 - 65 0
ve véku 66 - 75 ?
ve véku 76 - 85 22
ve v&ku 86 - 95 24
ve véku nad 96 let 3

Poéet uzivately dle prispévku na pédéi

nema 15
| (lehka zavislost) 19
Il (stfedné té€zkd zdvislost) 18
Il (t&Zkd zAvislost) 7
IV (Uplnd zvislost) 2
PrOmérny vék 84,9
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Obloznost luzek za rok 2016 — DS

102 %
100% ° /

98 %

96 %
94 %
92 %
90 %
88%
86%

B84%
Leden Unor  Bfezen  Duben  Kvéten Cerven Cervenec Srpen Zaf Rijen  Listopad Prosinec

Pocet uzivatel 53 53,21 52,23 51,77 53,74 519 51,71 5597 57 57 57 57,61
Kapacita S7 57 S7 S7 57 57 57 57 57 57 57 57
Obloinostv% 92,98 93,35 91,62 90,82 94,28 91,05 90,72 98,19 100 100 100 1018
1

Rozdéleni uzivateli dle pohlavi 2016

a ™\
Rozdéleni uzivatell dle pohlavi

H Mui

m Zena

1 Pokles obloznosti v dubnu az ¢ervenci 2016 byl z divodu nedostatku personalu v ptimé péci.
15



Rozdéleni uzivatela dle véku 2016

-
Rozdéleni uzivatelu dle véku
Wm66-75
m76-85
M 86-95
M od 96
o

Rozdéleni uzivatela dle prispévku na péci 2016

Rozdéleni uzivateld dle vyse prispévku na péci

B |V.(UplIna zavislost)

| |1, (tézka zavislost)

m |l. (stfedné tézka zavislost)
1 I.(lehka zavislost)

W Bez prispévku
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Domov se zvlastnim rezimem (DZR)

Poslani
Poslanim Domova se zvlastnim rezimem je zajistit uzivateliim distojné staii a vytvaret vstiicné,

klidné a bezpecné prostiedi, ve kterém jsou maximalné¢ zohlednény individualni potieby a jedinecnost

kazdého ¢lovéka.

V Domové se zvlastnim rezimem se poskytuji pobytové sluzby osobam, které maji snizenou
sobéstacnost z divodu chronického dusevniho onemocnéni a osobam se stafeckou a Alzheimerovou
demenci v I. stupni, které maji snizenou sobé&staénost z divodu téchto onemocnéni, jejichz situace

vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.

Specifickym potifebam téchto osob je pfizplsoben i rezim pii poskytovani socidlnich sluzeb.

Cile
Kazdy rok zrealizovat Den otevienych dvefi
Vydavat bulletin o Domové
Pravidelné setkavani s rodinami uzivatelt
Ziskani Certifikatu Vazka Ceské alzheimerovské spoleénosti
Dalsi zdroje financovani (dotace, granty, sponzoring atd.)
Programy pro aktivni traveni volného ¢asu podle potieb uzivatelt
Modernizace pokoji pro uzivatele
Canisterapie, muzikoterapie
Uzivatel, ktery si za podpory poskytované socidlni sluzby uchovéa co nejdéle svoje schopnosti
a dovednosti, zejména ve vztahu ke své sobéstacnosti

Uzivatel, kterému je socialni sluzba poskytovana dle jeho individualnich, osobnich potteb

17



Cilova skupina

Cilovou skupinou Domova se zvlastnim rezimem jsou osoby, které maji snizenou sobéstacnost z ditvodu
chronického dusevniho onemocnéni a osoby se stafeckou a Alzheimerovou demenci, které maji snizenou
sobéstacnost z divodu téchto onemocnéni, jejichz situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické

osoby.

SluZbu neposkytujeme
osobam, jejichz zdravotni stav vyzaduje péci v zdravotnickém zatizeni

osobam trpicim Alzheimerovou chorobou II. a III. stupné

osobam trpicim duSevnim onemocnénim (napf. schizofrenii, maniodepresivni psychézou,
paranoiou atd.) a psychickou poruchou, ktera by ohrozovala jeho osobu ¢i okoli a zavazné
narusovala kolektivni souziti

osoby, které nejsou v dusledku svého dusevniho zdravi schopni zit v otevieném prostiedi bez
prostorovych omezeni

osobam se stfedn¢ tézkou a tézkou mentalni retardaci

osobam lé¢enym nebo sledovanym pro infek¢éni nebo parazitarni chorobu (akutni i chronickou)
osobam 1é¢enym nebo sledovanym pro tuberkuldzu piipadné i pro venerickou chorobu v akutnim
stadiu

osobam se smyslovymi vadami (prakticka hluchota a slepota)

osobam, které¢ pro své onemocnéni komunikuji pouze specialnimi metodami komunikace, které

persondl domova neovlada (Cesky znakovy jazyk atd.)

Zasady poskytovanych sluzeb

Distojnost - vytvaiime podminky pro distojné proziti Zivota ve stafi predevSim respektovanim
individuality kazdého uzivatele sluzeb, pfi¢emz dbame na zachovéavani lidskych prav, svobod a soukromi
uzivatelil sluzeb. Pracovnici projevuji tGctu ke kazdému zdjemci/uzivateli sluzby a respektuji je bez

ohledu na vék, socidlni postaveni, zdravotni stav apod.

Zdravi — poskytujeme péci a pomoc vychazejici z individudlné urcenych potieb uzivatelii. Snazime se
rozvijet ¢i alesponl udrZovat stdvajici schopnosti a sobéstacnost uZivatelli a pfispivat tak k udrZeni

fyzického 1 psychického zdravi.

Rozum — vytvéfime piilezitosti k tomu, aby uzivatele mohli realizovat vlastni vili, jednat na zakladé

vlastniho rozhodnuti a zapojovat se do rozhodovani o smérovani a aktivitich Domova.

18



Z:ikladni ¢innosti zajiStované v DZR
a) poskytnuti ubytovani

ubytovani (véetné uklidu, energii, odpadl, prani a drobné opravy lozniho a osobniho pradla
a oSaceni, zehleni)

b) poskytnuti stravy - poskytujeme dodavatelsky celodenni stravovani. Dodavatel odpovida, ze je

stravovani v souladu se zasadami zdravé vyZivy, s ohledem na vék a zdravotni stav uZivatele

C) pomoc p¥i osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

pomoc pii tkonech osobni hygieny
pomoc pii zékladni péci o vlasy a nehty

pomoc pii pouziti WC

wANEY

AN
%

P
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d) pomoc pii zvladani béinych tikonii péce o vlastni osobu

pomoc pii oblékani a svlékani vEetné specialnich pomucek
pomoc pfi piesunu na lizko nebo vozik

pomoc pii vstavani z lizka, uléhani, zména poloh

pomoc pii podavani jidla a piti

pomoc pii prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitinim i vnéj§im prostoru
e) zprosticedkovdni kontaktu se spolecenskym prosti‘edim
podpora a pomoc pii vyuzivani bézné dostupnych sluzeb a informacnich zdroji
pomoc pii obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pii dalSich aktivitaich
podporujicich socidlni zaclefiovani osob
f) socidlné terapeutické ¢innosti

socioterapeutické ¢innosti, jejichz poskytovani vede k rozvoji nebo udrZzeni osobnich a socialnich

schopnosti a dovednosti podporujicich socialni za¢lefiovani osob

Q) aktivizacni innosti

pomoc pii obnoveni nebo upevnéni kontaktu s pfirozenym socialnim prostiedim

nacvik a upeviiovani motorickych, psychickych a socidlnich schopnosti a dovednosti

h) pomoc p¥i uplatiiovdni prdav, opravnénych zajmu a pii obstaravani osobnich zalezitosti

pomoc pii komunikaci vedouci k uplatiovani prav a opravnénych zajmi
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Prehled poctu uzivateli za rok 2016 — DZR

Pocet uzivatell k 31. 12. 2015 20
Pocet novych zdjemci 59
Pocet nastupu k pobytu 8

Pocet ukoncéeni pobytu 1

dohoda o ukonceni smlouvy 1

amrti 6

Poéet vzivatelu k 31. 12. 2015 19
MuZi 4

zeny 15

ve veéku 27 - 65 1

ve v&ku 66 - 75 2
ve véku 76 - 85 8
ve véku 86 - 95 6
ve véku nad 96 let 2
Pocet vzivatelU dle pfispévku na péci
nema 1
| (lehk& zdvislost) 4
Il (sttedné tézka zAvislost) 6
Il (t&zkd zAvislost) 5
IV (UpInd zavislost) 3
Promérny vék 847
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Obloznost luzek za rok 2016 —- DZR

102 %

100 % . 4 @
98%
96 %
94%
92%

90 %
Leden Unor  Bfezen Duben Kvdten Cerven Cervenec Srpen Z&f Rijen  Listopad Prosinec

Pocet uZivatel 20 1959 19,16 19,73 18,71 20 19,77 20 20 20 20 18,77

Kapacita 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20

ObloZnost v % 100 97,93 95,81 98,67 9355 100 98,87 100 100 100 100 93,87

2

Rozdéleni uZivateli dle pohlavi za rok 2016 - DZR

s I
Rozdéleni uzivatell dle pohlavi

m MuZ " Zena

2 Pokles obloznosti v dubnu az ervenci 2016 byl z diivodu nedostatku personalu v piimé pééi.
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Rozdéleni uzivatelu dle véku 2016 — DZR

Rozdéleni uzivateld dle véku

‘

m27-65 m66-75 m76-85 =86-95 mod96

Rozdéleni uzivateli dle prispévku na péci 2016 — DZR

Rozdéleni dle prispévku na péci

V. (Uplna zavislost) M [Il. (t&Zka zavislost) M Il (stfedné té&7ka zavislost) & 1. (lehka zavislost) M Bez prispévku
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Odlehcovaci sluzba (OS)

Poslani
Poslanim Odleh¢ovaci sluzby je poskytnout ¢as na nezbytnou regeneraci sil pecujici osobé, ktera
si mize v klidu odpocinout s védomim, ze je o jejiho blizkého dobie postarano. Sluzba se poskytuje

nejdéle po dobu 3 mésict.

Cilovou skupinou jsou osoby seniorského véku nad 65 let, které maji snizenou sobé&staénost zejména

z diivodu véku a kterych situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.

Cile
pomoci poskytovat podporu uzivateli pfi zachovani svych schopnosti a dovednosti, zejména ve
vztahu ke své sobéstacnosti
socialni sluzba je poskytovana uzivateli dle jeho individuélnich, osobnich potieb
vybudovani mistnosti pro Snoezelen
ziskani Znacky kvality/ISO
dalsi zdroje financovani (dotace, granty, sponzoring atd.)
kazdy rok zrealizovat Den otevienych dveti
vydavat bulletin o Domové

pravidelné setkavani s rodinami uzivateld

SluZzbu neposkytujeme

0sobam, jejichz zdravotni stav vyzaduje péci v zdravotnickém zatizeni

osobam trpicim Alzheimerovou chorobou II. a III. stupné
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osobam trpicim duSevnim onemocnénim (napi. schizofrenii, maniodepresivni psychoézou,
paranoiou atd.) a psychickou poruchou, ktera by ohroZovala jeho osobu ¢i okoli a zavazné
naruSovala kolektivni souziti

osobam se stfedné tézkou a tézkou stafeckou demenci

osobam s vrozenymi smyslovymi vadami (praktickd hluchota a slepota)

osobam se stfedn¢ tézkou a tézkou mentalni retardaci

osobam lé¢enym nebo sledovanym pro infekéni nebo parazitarni chorobu (akutni i chronickou)
osobam lé¢enym nebo sledovanym pro tuberkuldzu piipadné i pro venerickou chorobu v akutnim
stadiu

osobam, které pro své onemocnéni komunikuji pouze specidlnimi metodami komunikace, které

personal domova neovlada (Cesky znakovy jazyk atd.)

Zasady poskytované sluzby
Individualni p¥istup - pracovnici pfistupuji ke kazdému zajemci/uzivateli sluzby jako K jedine¢né

bytosti, ktera ma své individualni potfeby, zajmy i sva specifika (vékova, charakterova, osobnostni atd.).

Respekt - uznavame nazory a vlastni rozhodnuti uzivateld. Vytvaifime podminky, v nichz se uzivatelé

mohou citit distojné a rozhodovat se s porozuménim dasledkt svého rozhodnuti.

Zachovani sobésta¢nosti — snazime se rozvijet ¢i alespont udrzovat stavajici schopnosti a sob&sta¢nost

uzivateld.

Flexibilita— poskytované sluzby se pfizpisobuji potiebam uzivatell, nikoli uzivatelé potfebam

pracovniki, zab&hanym zplsoblim prace a reZimu Domova.

Distojnost - vytvaiime podminky pro distojné proziti zivota ve staii predevSim respektovanim
individuality kazdého uZivatele sluzeb, pfi¢emz dbame na zachovavani lidskych prav, svobod a soukromi
uzivateld sluzeb. Pracovnici projevuji tctu ke kazdému zdjemci/uZivateli sluzby a respektuji je bez

ohledu na v¢k, socidlni postaveni, zdravotni stav apod.

Zdravi — poskytujeme péci a pomoc vychdzejici z individualné urCenych potieb uzivateld. Snazime se
rozvijet ¢i alesponi udrzovat stavajici schopnosti a sobéstatnost uzivateli a pfispivat tak k udrZeni

fyzického 1 psychického zdravi.

Rozum — vytvafime pfileZitosti k tomu, aby uzivatele mohli realizovat vlastni vili, jednat na zakladé

vlastniho rozhodnuti a zapojovat se do rozhodovani o smérovani a aktivitich Domova.
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Z:akladni ¢innosti zajiStované v Domové pro seniory
a) poskytnuti ubytovani

ubytovani ve dvoultizkovych pokojich (uklid, prani a drobné opravy lozniho a osobniho
pradla a oSaceni, Zehleni)

b) poskytnuti stravy - poskytujeme dodavatelsky celodenni stravovani. Dodavatel odpovida, ze je

stravovani v souladu se zasadami zdravé vyZivy, s ohledem na vék a zdravotni stav uZivatele

-
T
e e

¢) pomoc p¥i zvladani béZnych tikonii péce o vlastni osobu

pomoc pii oblékani a svlékani véetné specialnich pomticek

pomoc pii presunu na lizko nebo vozik

26



pomoc pii vstavani z lizka, uléhani, zména poloh
pomoc pii podavani jidla a piti

pomoc pii prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitinim i1 vnéj$im prostoru

d) pomoc p¥i osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

pomoc pii tkonech osobni hygieny
pomoc pii zakladni péci o vlasy a nehty

pomoc pii pouziti WC
e) zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim

podpora a pomoc pfi vyuzivani bézn¢ dostupnych sluzeb a informacnich zdroji
pomoc pii obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pti dalSich aktivitach

podporujicich socialni zaclefiovani osob
f) socialné terapeutické cinnosti

socioterapeutické ¢innosti, jejichz poskytovani vede k rozvoji nebo udrzeni osobnich a socidlnich

schopnosti a dovednosti podporujicich socialni zacleniovani osob
g) aktivizacéni ¢innosti

volnocasoveé a zajmove aktivity
pomoc pii obnoveni nebo upevnéni kontaktu s pfirozenym socidlnim prostiedim

nacvik a upevinovani motorickych, psychickych a socidlnich schopnosti a dovednosti
h) pomoc pii uplatiiovani prdav, opravnénych zajmu a pii obstaravani osobnich zélezitosti

pomoc pii komunikaci vedouci k uplatiiovani prav a opravnénych zajmui
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Prehled poctu uzivateli za rok 2016 — OS
Pocet uZivatell k 31. 12. 2015

Pocéet novych zdjemco

Pocet nastupu k pobytu

Pocet ukoncéeni pobytu

dohoda o ukonceni smlouvy
Pocet uzivatell k 31. 12. 2016

Nl W] ] M ] O] N

muzi

—

zeny

ve veéku 27 - 65

ve veku 66 - 75

Nl O] O

ve veku 76 - 85

ve véku 86 - 95 1

ve véku nad 96 let 0

Promérny vék 85,5

Obloznost luzek za rok 2016 — OS

120 %
100 %
80%
60 %
40 %
20%

0%
Leden Unor Bfezen Duben Kvéten Cerven Cervenec Srpen Zari Rijen Listopad Prosinec

Pocet uzivatel 7,71 966 7,16 68 594 647 6,39 416 457 6,03 577 3555
Kapacita 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
ObloZznostv% 77,1 96,55 71,61 68 59,35 64,67 63,87 4161 4567 60,32 57,67 3548
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Rozdéleni uzivateli dle pohlavi rok 2016 - OS

Rozdéleni uzivatell dle pohlavi Odlehc¢ovaci sluzba

®MuZ = Zena

Rozdéleni uzivatela dle véku rok 2016 — OS

Rozdéleni uzivateld dle véku Odlehéovaci sluzba

me6-75 mM76-85 MB6-95
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Organizacni schéma od 1. 1. 2016 — Domov pro seniory

Ztizovatel Mésto Mnisek pod Brdy
Domov pro seniory Pod Skalkou
Domov pro seniory - 101
pfispévkova organizace

uvazek 0,66

uvazek 0,66

uvazek 0,66

uvazek 0,66
uvazek 0,66 uvazek 0,66
uvazek 0,66 uvazek 0,66
uvazek 0,66 uvazek 0,66
uvazek 0,66 uvazek 0,66
uvazek 0,66 uvazek 0,66
uvazek 0,2 uvazek 0,3
uvazek 0,66 uvazek 0,66

uvazek 0,66

I v __7

uvazek 0,66

uvazek 0,66

“ r‘ 7

uvazek 0,3

uvazek 0,3

uvazek 0,3

uvazek 0,3

uvazek 0,66

uvazek 0,66 | uvazek 0,66

uvazek 0,66

uvazek 0,3

uvazek 0,66

uvazek 0,66

uvazek 0,2

uvazek 0,66

uvazek 0,66

uvazek 0,66 | uvazek 0,66

uvazek 0,66

uvazek 0,66

_

uvazek 0,66

uvazek 0,66

_

uvazek 0,66




Organizacni schéma od 1. 1. 2016 — Domov se zvlastnim reZimem
Ztizovatel Mésto Mnisek pod Brdy
Domov pro seniory Pod Skalkou

Domov se zvlastnim rezimem - 103 -
pfispévkova organizace

uvazek 0,23 || gyazek 0,23 uvazek 0,23 | vvazek 0,23

uvazek 0,23
uvazek 0,23
uvazek 0,23 uvazek 0,23
uvazek 0,23
tivazek 0,23 ivazek 0,2
uvazek 0,23 | uvazek 0,23
tvazek 0,23 | | ;1 azek 0,23

uvazek 0,23 | tuvazek 0,23

fe s uvazek 0,23

uvazek 0,23 uvazek 0,23

uvazek 0,23

- 1 k 0,1

tvazek 0,23 | tivazek 0,23 tvazek 0,1 | | UVA%

uvazek 0,23
tivazek 0,23 | wvazek 0,23 uvazek 0,1
uvazek 0,23 uvazek 0,23 uvazek 0,1 _

uvazek 0,23
uvazek 0,23 | tvazek 0,2 uvazek 0,1

uvazek 0,23
uvazek 0,1 uvazek 0,23
uvazek 0,23 tivazek 0,23 dvazek 0,23
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Organizacni schéma od 1. 1. 2016 — Odlehéovaci sluzba

Ztizovatel Mésto Mnisek pod Brdy
Domov pro seniory Pod Skalkou

Odlehcovaci sluzba - 102
pfispévkova organizace

uvazek 0,11

uvazek 0,11

uvazek 0,11

uvazek 0,11

uvazek 0,11

uvazek 0,11

uvazek 0,11

uvazek 0,11

uvazek 0,11

uvazek 0,11

uvazek 0,11

uvazek 0,11

uvazek 0,11

uvazek 0,11

uvazek 0,11

uvazek 0,11

uvazek 0,11

uvazek 0,11

uvazek 0,11

<
N

uvazek 0,11

uvazek 0,11

uvazek 0,1

uvazek 0,1

uvazek 0,1

uvazek 0,1

uvazek 0,11

uvazek 0,11

uvazek 0,1

uvazek 0,11

uvazek 0,11

uvazek 0,1

uvazek 0,11 | uvazek 0,11

uvazek 0,11

uvazek 0,11

uvazek 0,11 | uvazek 0,11

avazek 0,11

uvazek 0,11

_

uvazek 0,11

uvazek 0,11

_

uvazek 0,11




Organizacni schéma od 1. 1. 2016

Z¥izovatel Mésto MniSek pod Brdy

Domov pro seniory Pod Skalkou

uvazek 1,0

prispévkova organizace

uvazek 1,0

uvazek 1,0

uvazek 1,0

uvazek 1,0

uvazek 1,0

uvazek 1,0

uvazek 1,0

uvazek 1,0

uvazek 1,0

uvazek 1,0

uvazek 1,0

uvazek 1,0

uvazek 1,0

uvazek 1,0

uvazek 0,6

uvazek 0,4

uvazek 1,0

uvazek 1,0

uvazek 1,0

uvazek 1,0

I v__7

uvazek 1,0

uvazek 0,5

I‘ r‘ 7

uvazek 0,5

uvazek 0,5

uvazek 0,5
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uvazek 1,0

uvazek 0,6

uvazek 1,0

uvazek 1,0

uvazek 0,4

uvazek 1,0

uvazek 1,0

uvazek 1,0

uvazek 1,0

uvazek 1,0

uvazek 1,0

uvazek 1,0

uvazek 1,0

7.
“

uvazek 1,0

uvazek 1,0

4
I|| V| A

avazek 1,0




Cenik ubytovani a stravovani 2016 — DS a DZR

Celkem ubytovani

Ubytovani Osoba/den* Osoba/mésic*
a strava/mésic*
Pokoj apartman 210 Ké 6.388 K¢ 11.255 K¢
(pokoj zvySené kvality)
Pokoj jednolizkovy 200 K¢ 6.084 K¢ 10.951 K¢
Pokoj dvojlizkovy 195 K¢ 5.932 K¢ 10.799 K¢
vlastni WC
Pokoj dvojliizkovy 185 K¢ 5.628 K¢ 10.495 K¢
Pokoj snizené kvality 170 K¢ 5.171 K¢ 10.038 K¢
(u vytahu, rohovsé, ...)
Individualni pokoj 150 K¢ 4.563 K¢ 9.430 K¢
Strava
Snidané 40 K¢
Obéd 75 K¢
Vedere 45 K¢é
Celodenni 160 K¢ 4.867 K¢

Cenik ubytovani a stravovani 2016 — OS

2lazkovy, spolecné

e 210,-K¢ 6.388,-K¢
Strava
celodenni 170,-K¢ 5.171,-K¢
Péce
130,-K¢ 3.955,-K¢ 15.514,-K¢

* mé&sicni uhrada je pfepoctena prumeérnym koeficientem 30,42 — pocet dnli v mésici/rok.
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Aktivity v Domové

Domov pro seniory Pod Skalkou neni mistem, kam cloveék ptijde dozit, ale mistem, kde prozije
plnohodnotné a spokojené staii. K naplnéni tohoto cile je dulezita jeho adaptace v novém prostiedi.
Dulezitym adaptacnim nastrojem jsou vedle klicového pracovnika i kulturni a zajmové Cinnosti, které
slouzi k upevnéni psychického a fyzického stavu uzivateli. Diky t€émto ¢innostem si uzivatel udrzuje
schopnosti a dovednosti v ramci jeho stavajicich moznosti. UZzivatelé se mohou ve spolupraci se
socialnimi pracovniky aktivné ucastnit na organizovani kulturnich akci. Nabidka a organizovani
kulturnich akci vychazi z potieb i piani uzivateli a jsou zavislé na veéku, zdravotnim stavu a schopnostech
uzivatel. VSechny ¢innosti vychazeji z potfeb a zajmu uzivatel naSich sluzeb. A cast uzivatelii na nich

je dobrovolna.

Nabizime nasledujici aktivity :

e ergoterapie

e rozvojové kondi¢ni cviceni — cviceni na zidlich
e knihovna

e katolické bohosluzby

e pravidelné hudebni vystoupeni

e Redakéni rada
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Kulturni akce v roce 2016

10. 1. 2016 Novorocni koncert — Hvozdnicky pévecky sbor a Ttikralova sbirka

Trm—
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17. 1. 2016 Masopust a hudebni vystoupeni A. M. O. S.
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9. 2. 2016 Masopustni pruvod Fabianek

10. 2. 2016 Mékké aktivity — MS 9. kvétna — téma Masopust

17. 2. 2016 100leté narozeniny pani Urbanové Marty
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20. 2. 2016 Koncert Zeny Zivot 90

[ m—
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2.4.2016 Country ples v Domec¢ku

" - S 63"—' |

13. 4. 2016 Mékké aktivity — Fabidnek — téma Jaro

U TRV 1
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28. 4. 2016 Slet carodéjnic a ¢arodéji v Domecku
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7.5.2016 Tanecni vystoupeni Kamycek ke Dni matek

\ ~ ‘:

11. 5. 2016 Mé&kké aktivity — MS 9. kvétna — téma Den matek
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20. 5. 2016 Canisterapie v Domové

21.5. 2016 Den déti a seniori v MniSku pod Brdy
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1. 6. 2016 Mezinarodni den déti s Fabiankem

8. 6. 2016 Mékké aktivity — Zakladni Skola — téma Léto, nebo Den otcil

18. 6. 2016 Pout’ nemocnych a seniori v katedrale svatého Vita v Praze
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26. 7. 2016 Slavnostni otevireni nového bazénu s uzivateli
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17. 8. 2016 Letni grilovani a otevieni seniorského parku

5.9.2016 Rozlouceni s létem na Skalce
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9.9. 2016 Pribramska Salmaj
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1. 10. 2016 Mezinarodni den senioru

23.11. 2016 Priroda kolem nas
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4. 12. 2016 Pecéeni vanocniho cukrovi

5. 12. 2016 MikulaS v Domecku
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8.12. 2016 Peceni cukrovi s Fabiankem
5 L@

9.12. 2016 Zdobeni stromecku na namésti F. X. Svobody MniSek pod Brdy
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10. 12. 2016 Knoflikovy trh

13. 12. 2016 Hudebni vystoupeni pani Jarolimkové
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12. 12. 2016 Vanoéni pirestaveni MS 9. kvétna a starosta Mésta
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18. 12. 2016 Zdobeni vano¢niho cukrovi
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29.12. 2016 Predcasny Silvestr
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Zprava o hospodareni za rok 2016

Piijmy podle zdroji (K¢)
Dotace Ministerstvo prace a socialnich véci 5142 500
Trzby z prodeje sluzeb 13 786 380
Trzby z prondjmu nebytovych prostort 471 232
Trzby za prodané zbozi 430 641
Zictovani fond 27 000
Ptispévek na opravu 100 000
Bankovni troky 2105
Ostatni piijmy 147 423
Piijmy celkem 20107 281
Vydaje podle druhu (K¢)
Spotieba materialu 819 159
Spotfeba energie 678 696
Spotieba tepla 1119405
Prodané zbozi 378 194
Opravy a udrZovani 1057 394
Cestovné 7119
Vydaje na reprezentaci 3280
Sluzby 4 385 265
Mzdové vydaje 8 814 920
Zakonné zdravotni a socidlni pojisténi 2 865 279
Zakonné socialni vydaje 201 373
Dané a poplatky 132 012
Odpisy majetku 51 782
Ostatni vydaje 482 588
Vydaje celkem 20 996 466

Hospodarsky vysledek -889 185

Hospodartsky vysledek byl zhorSeni z diivodu technického stavu naseho Domecku, ktery starne spolu

S nami.
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Aktuality — Aneb, co se nam povedlo/ nepovedlo

Kazdy rok zrealizovat Den otevienych dvefi — z diivodu rekonstrukce v Domové jsme bohuzel
nezrealizovali Den otevienych dveti 2016, ale ur€ité v roce 2017 prob&hne (0%)

Vydavat bulletin o Domoveé — bulletin jsme vydali a i na dale vydavat budeme (100%)
Pravidelné setkdvani s rodinami uzivateli — se nam povedlo na 50% a dale mame co zlepSovat

Vybudovani mistnosti Snoezelen — chybi nam finan¢ni prostiedky na zfizeni Snoezelenu,
ale nadale probiha sbirka

Ziskani Znagky kvality ISO a Certifikat Vazka Ceskd Alzheimerovské spole¢nosti — bohuzel
ziskani Znacky kvality ISO a Certifikatu Vazka je drahé, zmapovani stoji cca 300.00,-K¢

Dalsi zdroje financovani (dotace, granty, sponzoring atd.) — probihaji dotace

UZivatel, ktery si za podpory poskytované socidlni sluzby uchova co nejdéle svoje schopnosti
a dovednosti, zejména ve vztahu ke své sobéstacnosti

UZivatel, kterému je socialni sluzba poskytovéana dle jeho individudlnich, osobnich potieb — dati
se nam z 50%, uzivatelé se zhorsuji, hlavn¢ jejich zdravotni stav a proto 30% uzivatel nespliuje
registrovanou sluzbu, a 20% potiebuji hlavné nemocniéni péci, kterou mi bohuzel nejsme schopni
poskytnout, a proto hledame pro tyto uzivatele jiné vhodné zafizeni

Programy pro aktivni traveni volného ¢asu dle potieb uzivateli — toto se ndm dati plnit na 100%,
pravidelné probiha ergoterapie, kulturni akce, ples, vylety, pravidelné cviceni, piednasky,
koncerty atd.

Modernizace pokojii pro uzivatele (TV, lednice, — kompletni modernizace pokoji se povedla na
98% vV pokojich za sesternou (ltizka zvysené péce), TV jsme doplnili na pokojich Domova se

zvlastnim rezimem

Canisterapie, muzikoterapie — nepravidelna canisterapie prob&hla, muzikoterapie probiha v ramci
hodin ergoterapie

Sbirka pro Domecéek — plnime a nadale probiha a budeme v ni pokracovat do doby, nez vybereme
potiebné finance na potizeni bezbariérového vozidla
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Dne 19. 7. 2014 jsme zahajili vetejnou "'Sbirku pro Domecek"'.

Cilem sbirky je ziskat prostiedky na nakup bezbariérového vozidla a zfizeni relaxacni

mistnosti SNOEZELEN pro uZzivatele s demenci a Alzheimerovou chorobou.

Podpofit nas miizete finanénim darem na nas transparentni sbirkovy ucet ¢. 20036-

388060359/0800 nebo muzete prispét do kasicek v naSem Domecku.

Dékujeme vSem, ktefi nas podporuji, Ze naAm pomahaji zlepSovat poskytovani nasi

sluzby.

K 31.12.2016 mame nasbirano

854.086,41,-KC¢.
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