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Snídaně Svačina Oběd Svačina Večeře  II. večeře 

PÁTEK 1.2 

Čaj, káva 

výběrová 

Polévka Frankfurtská 

 

Čaj 

 Pečivo 1ks Sýr, máslo, pečivo, 

zeleninová obloha 
 

Bramborové šišky se 

strouhankou, mlíčko 
těstovinový salát 

s kuřecím masem 

 

SOBOTA 2.2 

Čaj, káva 

 

Polévka Kuřecí s 

těstovinou 

 

Čaj 

 Sýr, pečivo 1ks 
Pomazánka 

mrkvová  

máslo, pečivo, 

zeleninová obloha 
 

Rybí filé na másle, 

brambory, kompot 

Toasty 2 ks, 

zeleninová obloha 

 

NEDĚLE 3.2 

Kakao, čaj 

 

Polévka hovězí se 

zeleninou a kapáním 

 

Čaj 

 Sušenka Sladká snídaně, 

jogurt  
 
 

 

Debrecínský guláš, 

houskový knedlík, 

pivo 

Obložený talíř, 

máslo, pečivo 2ks, 

zeleninová obloha 
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Snídaně Svačina Oběd Svačina Večeře  II. večeře 

PONDĚLÍ 4.2 
Čaj, káva 

výběrová 

Polévka kmínová 

 

Čaj 

 Ovoce 
Lahůdková snídaně, 

pečivo 2ks, 

zeleninová obloha 
 

 

Obalovaný 

květák/brokolice, 

brambory, 

tatarka/kečup 

Nudle 

s mákem/tvarohem, 

máslo 

ÚTERÝ 5.2 

Čaj, káva 

 

Polévka pórková 

 

Čaj 

 
Ovocná 

přesnídávka 

Džem, máslo, 

pečivo, jogurt/ 

ovoce 
 

 

Rizoto se zeleninou, 

sýr, kompot 

 

Polévka Cibulačka 

pečivo 2ks 
 

 

STŘEDA 6.2 

Čaj, káva 

výběrová 

Polévka 

hrstková/dieta 

 

Čaj 

 Jogurt Vaječná snídaně, 

pečivo, zeleninová 

obloha 
 
 

Šoulet, párky, kyselá 

okurka 

Brambory, párky, 

rajče 

Sýrový talíř, máslo, 

pečivo 2ks, 

zeleninová obloha 

ČTVRTEK 7.2 

Čaj, káva 

 

Polévka vločková 

 

Čaj 

 Ovoce 
Med, máslo 2ks, 

pečivo, 

jogurt/ovoce 
 

Šunkofleky, 

okurka/rajče 

Pomazánka ala-

humr 

pečivo 2ks, 

zeleninová obloha 
 

 

PÁTEK 8.2 

Čaj, káva 

výběrová 

Polévka kulajda  

 

Čaj 

 Pečivo 1ks Sýr, máslo, pečivo, 

zeleninová obloha 
 

Ovocné tvarohové 

knedlíky, mléko 
 

 

Francouzské 

brambory, 

červená řepa 

SOBOTA 9.2 

Čaj, káva 

 

Polévka Krupicová s 

vejci 

 

Čaj 

 Sýr, pečivo 1ks 
Pomazánka 

tvarohová 

máslo, pečivo, 

zeleninová obloha 
 

Vepřové v mrkvi, 

brambory 

 

 Knedlíky ve 

vajíčku, kečup 

zeleninová obloha 

NEDĚLE 10.2 

Kakao 

 

Polévka hovězí se 

strouháním 

 

Čaj 

 Sušenka Mrkvovník, 

jogurt/ovoce 
 

 

Křenová omáčka, 

hovězí maso, 

houskový knedlík 

 

Obložený talíř, 

máslo, pečivo 2ks, 

zeleninová obloha 
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Snídaně Svačina Oběd Svačina Večeře  II. večeře 

PONDĚLÍ 11.2 

Čaj, káva 

výběrová 

Polévka slepičí s 

nudlemi 

 

Čaj 

 Ovoce Lahůdková snídaně, 

pečivo 2ks, 

zeleninová obloha 
 

 

Holandský řízek, 

brambory, kompot 

Palačinky s nuttelou, 

dia džem 

ÚTERÝ 12.2 

Čaj, káva 

 

Polévka drožďová 

 

Čaj 

 
Ovocná 

přesnídávka 

Džem, máslo, 

pečivo, jogurt/ 

ovoce 
 

 

Kuřecí na kari, rýže 

 

Polévka Boršč 

pečivo 2ks 
 

 

STŘEDA 13.2 

Čaj, káva 

výběrová 

Polévka slepičí s 

mlhovinou 

 

Čaj 

 Jogurt Vaječná snídaně, 

pečivo, zeleninová 

obloha 
 
 

Fazole na kyselo, 

uzenina, bramborová 

kaše, opečený 

gothaj, okurka/rajče 

Sýrový talíř, máslo, 

pečivo 2ks, 

zeleninová obloha 

ČTVRTEK 14.2 

Čaj, káva 

 

Polévka Česneková s 

houstičkou 

 

Čaj 

 Ovoce Med, máslo 2ks, 

pečivo, 

jogurt/ovoce 
 

Rošťená na houbách, 

těstovina 

Pomazánka Pórková 

zeleninová obloha 
 

 

PÁTEK 15.2 

Čaj, káva 

výběrová 

Polévka Gulášová  

 

Čaj 

 Pečivo 1ks Sýr, máslo, pečivo, 

zeleninová obloha 
 

Koblihy, kakao 

Piškotová bábovka, 

kakao 
 

 

Sekaná, 

okurka/rajče 

pečivo 2ks 

SOBOTA 16.2 

Čaj, káva 

 

Polévka Krupicová s 

vejci 

 

Čaj 

 Sýr, pečivo 1ks 
Pomazánka 

salámová 

máslo, pečivo, 

zeleninová obloha 
 

Zeleninové lečo, 

pečivo 2ks 

 

Vepřové v mrkvi, 

brambory 

NEDĚLE 17.2 

Kakao 

 

Polévka Hovězí s jáhly 

 

Čaj 

 Sušenka Mrkvovník, 

jogurt/ovoce 
 

 

Hovězí po 

burgundsku, 

karlovarský knedlík 

 

Obložený talíř, 

máslo, pečivo 2ks, 

zeleninová obloha 
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Snídaně Svačina Oběd Svačina Večeře  II. večeře 

PONDĚLÍ 18.2 

Čaj, káva 

výběrová 

Polévka 

květákový/brokolicový 

krém 
 

Čaj 

 Ovoce Lahůdková 

snídaně, pečivo 2ks, 

zeleninová obloha 
 

 

Ražničí, brambory, 

domácí 

tatarka/kečup 

Pudinková mísa s 

ovocem 

ÚTERÝ 19.2 

Čaj, káva 

 

Polévka Vývar 

hvězdičkami 

 

Čaj 

 
Ovocná 

přesnídávka 
Džem, máslo, 

pečivo, jogurt/ 

ovoce 
 
 

Uzené kuřecí stehno, 

rýže, kompot 

 

Polévka Rajská 

s těstovinovou rýží 

pečivo 2ks 
 

 

STŘEDA 20.2 

Čaj, káva 

výběrová 

Polévka risi-bisi 

 

Čaj 

 Jogurt 
Vaječná snídaně, 

pečivo, zeleninová 

obloha 
 
 

Houbový kuba 

Sýrový talíř, máslo, 

pečivo 2ks, 

zeleninová obloha 

ČTVRTEK 21.2 

Čaj, káva 

 

Polévka Francouzská 

 

Čaj 

 Ovoce 
Med, máslo 2ks, 

pečivo, 

jogurt/ovoce 
 

Hovězí líčka, 

bramborová kaše 

Pomazánka masová 

pečivo 2ks, 

zeleninová obloha 
 

 

PÁTEK 22.2 

Čaj, káva 

výběrová 

Polévka Špenátová  

 

Čaj 

 Pečivo 1ks Sýr, máslo, pečivo, 

zeleninová obloha 
 

Tvarohové/povidlové 

buchty, kakao 
 

 

Italský guláš, sýr, 

těstoviny 

SOBOTA 23.2 

Čaj, káva 

 

Polévka zeleninový 

krém 

 

Čaj 

 Sýr, pečivo 1ks 
Pomazánka 

Sardinková 

máslo, pečivo, 

zeleninová obloha 
 

Vepřové na kmíně, 

brambory 

 

 Buřty na pivě, 

pečivo 2 ks 

NEDĚLE 24.2 

Kakao 

 

Polévka hovězí se 

strouháním 

 

Čaj 

 Sušenka Mrkvovník, 

jogurt/ovoce 
 
 

Moravský vrabec, 

bramborový knedlík, 

špenát, pivo 

 

Obložený talíř, 

máslo, pečivo 2ks, 

zeleninová obloha 
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Snídaně Svačina Oběd Svačina Večeře  II. večeře 

PONDĚLÍ 25.2 

Čaj, káva 

výběrová 

Polévka 

Kapustová/dieta 

 

Čaj 

 Ovoce Lahůdková snídaně, 

pečivo 2ks, 

zeleninová obloha 
 

 

Vepřové na 

žampionech, 

bramborová kaše 

Loupák 2ks, máslo, 

džem 

ÚTERÝ 26.2 

Čaj, káva 

 

Polévka celerová 

 

Čaj 

 
Ovocná 

přesnídávka 

Džem, máslo, 

pečivo, jogurt/ 

ovoce 
 
 

Játra na slanině, rýže 

 

Polévka 

Bramboračka 

pečivo 2ks 
 

 

STŘEDA 27.2 

Čaj, káva 

výběrová 

Polévka Slepičí s 

nudlemi 

 

Čaj 

 Jogurt Vaječná snídaně, 

pečivo, zeleninová 

obloha 
 
 

Červené 

fazole/brambory 

s kuřecí masem 

Sýrový talíř, máslo, 

pečivo 2ks, 

zeleninová obloha 

ČTVRTEK 28.2 

Čaj, káva 

 

Polévka Francouzská 

 

Čaj 

 Ovoce 
Med, máslo 2ks, 

pečivo, 

jogurt/ovoce 
 

Kuře na paprice, 

těstoviny 

Pomazánka 

nivová/sýrová 

pečivo 2ks, 

zeleninová obloha 
 

 

 


