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Sobota 1. 6. 
Čaj, bílá káva 
Pomazánka celerová, 
máslo, pečivo/chléb, 
zeleninová obloha 

Slepičí vývar s rýží Čaj 
Salámový talíř, máslo, 
pečivo/chléb, zeleninová 
obloha 

Sýr, pečivo Špecle (těstoviny) s kuřecím masem 
a listovým špenátem 

Neděle 2. 6. 

Čaj, kakao 
Sladká snídaně 

Hovězí vývar s kapáním Čaj 
3, 9 – Obložené vejce 
4, 9/4, 5 – Šunka v aspiku 
pečivo/chléb 
 

Jogurt, 
pečivo 

Hovězí svíčková na smetaně, citrón, 
brusinky, šlehačka, houskový 
knedlík 
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Pondělí 3. 6. 

Čaj, bílá káva 
Lahůdková snídaně, 
máslo, pečivo/chléb, 
zeleninová obloha 
(výběrová) 

Polévka krupicová Čaj 
3, 9 – Nudle s mákem, 
máslo 
4, 9/4, 5 – Nudle 
s tvarohem, máslo 

Ovoce 
3,9 – Fazolová kaše, uzené maso, 
sterilovaná okurka 
4, 9/4, 5 – Bramborová kaše, uzené 
maso, rajče 

Úterý 4. 6. 

Čaj, bílá káva 
Džem/dia džem, 
máslo, jogurt, 
pečivo/chléb 

Kuřecí vývar s drobením 
Čaj 
Sýrový talíř, máslo, 
pečivo/chléb, zeleninová 
obloha 

Přesnídávka, 
pečivo 

A) Kuřecí maso na smetaně se 
žampiony, brambory 

B) Smažený kuřecí řízek, brambory, 
zeleninový salát 

Středa 5. 6. 

Čaj, bílá káva 
Vaječná snídaně, 
máslo, pečivo/chléb, 
zeleninová obloha 
(výběrová) 

Polévka zeleninová 

Čaj 
Polévka selská, 
pečivo/chléb 

Jogurt, 
pečivo Hovězí pečeně po pražsku, rýže 

Náhrada za rýži - těstoviny 

Čtvrtek 6. 6. 

Čaj, bílá káva 
Med/dia džem, 
máslo, jogurt, 
pečivo/chléb 

Polévka mrkvová 
Čaj 
Pomazánka balkánská, 
máslo, pečivo/chléb, 
zeleninová obloha 

Ovoce 
 

A) Rybí filé dušené na rajčatech, 
bramborová kaše 

B) Čevapčiči, bramborová kaše, 
zeleninová obloha 

Sanitární den - pátek 7. 6. 
Čaj, bílá káva 
Tavený sýr, máslo, 
pečivo/chléb, 
zeleninová obloha 
(výběrová) 

Polévka ragú Čaj 
3, 9 - Sekaná pečeně, 
hořčice, sterilovaná okurka, 
pečivo/chléb 
4, 9/4, 5 – Sekaná pečeně, 
kečup, rajče, pečivo/chléb 

Sušenka 
 Koláče, ochucené mléko 

Sobota 8. 6. 
Čaj, bílá káva 
Koprové žervé, 
máslo, pečivo/chléb, 
zeleninová obloha 

Polévka brokolicový krém 
Čaj 
Salámový talíř, máslo, 
pečivo/chléb, zeleninová 
obloha 

Sýr, pečivo 
3, 9 – Halušky s uzeným masem a 
zelím 
4, 9/4, 5 – Halušky s uzeným 
masem a čínským zelím 

Neděle 9. 6. 

Čaj, kakao 
Sladká snídaně 

Hovězí vývar s fridátovými nudlemi Čaj 
Těstovinový salát se sýrem, 
pečivo/chléb 

Jogurt, 
pečivo Pečená staročeská krkovička, 

špenát, bramborový knedlík, pivo 
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Pondělí 10. 6. 

Čaj, bílá káva 
Lahůdková snídaně, 
máslo, pečivo/chléb, 
zeleninová obloha 
(výběrová) 

3, 9 - Polévka hrachová 
4, 9/4, 5 - Zeleninový vývar s jáhly 

Čaj 
Tvarohový nákyp 

Ovoce 
Kuřecí stehna alá bažant, brambory, 
kompot 

Úterý 11. 6. 

Čaj, bílá káva 
Džem/dia džem, 
máslo, jogurt, 
pečivo/chléb 

Slepičí vývar s písmenky 
Čaj 
Sýrový talíř, máslo, 
pečivo/chléb, zeleninová 
obloha 

Přesnídávka, 
pečivo 

A) Vepřová plec na pórku, rýže 
Náhrada za rýži - těstoviny 

B) Rizoto z vepřového masa, 
zeleninová obloha 

Středa 12. 6. 

Čaj, bílá káva 
Vaječná snídaně, 
máslo, pečivo/chléb, 
zeleninová obloha 
(výběrová) 

Polévka celerová 
Čaj 
Polévka krkonošská 
cibulačka s masem, 
pečivo/chléb 

Jogurt, 
pečivo Dalmátské čufty, těstoviny 

Čtvrtek 13. 6. 

Čaj, bílá káva 
Med/dia džem, 
máslo, jogurt, 
pečivo/chléb 

Kuřecí vývar s mušličkami Čaj 
Pomazánka tuňáková, 
máslo, pečivo/chléb, 
zeleninová obloha 

Ovoce 
 

A) Smažený sýr, hranolky, domácí 
tatarka 

B) Kuřecí směs, hranolky 

Pátek 14. 6. 
Čaj, bílá káva 
Tavený sýr, máslo, 
pečivo/chléb, 
zeleninová obloha 
(výběrová) 

Kulajda 
Čaj 
Šunkové flíčky, sterilovaná 
okurka/rajče 

Sušenka 
 Bramborové šišky se strouhankou, 

máslo 

Sobota 15. 6. 
Čaj, bílá káva 
Pomazánka 
z uzeného sýra, 
máslo, pečivo/chléb, 
zeleninová obloha 

Hovězí vývar se zeleninou a vejcem Čaj 
Salámový talíř, máslo, 
pečivo/chléb, zeleninová 
obloha 

Sýr, pečivo Hovězí maso dušené v mrkvi, 
brambory 

Neděle 16. 6. 

Čaj, kakao 
Sladká snídaně 

Slepičí vývar s masovou rýží 
Čaj 
Vlašský salát, zeleninová 
obloha, pečivo/chléb 

Jogurt, 
pečivo 

3, 9 – Segedínský guláš, houskový 
knedlík 
4, 9/4, 5 – Vepřový guláš, houskový 
knedlík 
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Pondělí 17. 6. 
Čaj, bílá káva 
Lahůdková snídaně, 
máslo, pečivo/chléb, 
zeleninová obloha 
(výběrová) 

Polévka pórková 

Čaj, kakao 
Jablkový závin 

Ovoce 3, 9 – Čočka, párek, volské oko 
4, 9/4, 5 – Bramborová kaše, párek, 
rajče 

Úterý 18. 6. 

Čaj, bílá káva 
Džem/dia džem, 
máslo, jogurt, 
pečivo/chléb 

Kuřecí vývar s hvězdičkami 
Čaj 
Sýrový talíř, máslo, 
pečivo/chléb, zeleninová 
obloha 

Přesnídávka, 
pečivo 

A) Kuřecí maso se šunkou a 
zeleninou, těstoviny 

B) Kuřecí prsíčka na smetaně, 
těstoviny 

Středa 19. 6. 

Čaj, bílá káva 
Vaječná snídaně, 
máslo, pečivo/chléb, 
zeleninová obloha 
(výběrová) 

Polévka kmínová s vejcem 

Čaj 
Polévka polský boršč se 
smetanou, pečivo/chléb 

Jogurt, 
pečivo Zbojnický bůček, rýže 

Náhrada za rýži - brambory 

Čtvrtek 20. 6. 

Čaj, bílá káva 
Med/dia džem, 
máslo, jogurt, 
pečivo/chléb 

Slepičí vývar s drobením 
Čaj 
Pomazánka salámová, 
máslo, pečivo/chléb, 
zeleninová obloha 

Ovoce 
 

A) Aljašská treska se sýrem, 
bramborová kaše, rajčatový salát 

B) Přírodní karbanátek, bramborová 
kaše, rajčatový salát 

Pátek 21. 6. 

Čaj, bílá káva 
Tavený sýr, máslo, 
pečivo/chléb, 
zeleninová obloha 
(výběrová) 

3, 9 – Zelňačka 
4, 9/4, 5 – Bramboračka 

Čaj 
3, 9 - Lečo s klobásou, 
brambory 
4, 9/4, 5 - Lečo se salámem, 
brambory 

Sušenka 
 

Jahodové knedlíky, tvaroh, máslo 

Sobota 22. 6. 
Čaj, bílá káva 
Pomazánka alá humr, 
máslo, pečivo/chléb, 
zeleninová obloha 

Hovězí vývar s kapáním Čaj 
Salámový talíř, máslo, 
pečivo/chléb, zeleninová 
obloha 

Sýr, pečivo 
Hovězí kapucínský guláš, těstoviny 

Neděle 23. 6. 

Čaj, kakao 
Sladká snídaně 

Kuřecí vývar s nudlemi Čaj 
3, 9 – Utopenci, 
pečivo/chléb 
4, 9/4, 5 – Párky, kečup, 
pečivo/chléb 

Jogurt, 
pečivo 

3, 9 – Uzené kuřecí stehno, zelí, 
bramborový knedlík, pivo 
4, 9/4, 5 – Uzené kuřecí stehno, 
špenát, bramborový knedlík, pivo 
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Pondělí 24. 6. 

Čaj, bílá káva 
Lahůdková snídaně, 
máslo, pečivo/chléb, 
zeleninová obloha 
(výběrová) 

3, 9 – Polévka fazolová 
4, 9/4, 5 – Zeleninový vývar s jáhly Čaj 

Rýžový nákyp se švestkami 
 

Ovoce 
Srbské ražniči, brambory 

Úterý 25. 6. 

Čaj, bílá káva 
Džem/dia džem, 
máslo, jogurt, 
pečivo/chléb 

Slepičí vývar s krupicí a vejcem 

Čaj 
Sýrový talíř, máslo, 
pečivo/chléb, zeleninová 
obloha 

Přesnídávka, 
pečivo 

A) Krůtí prsa s ananasem, americké 
brambory 

B) Krůtí prsa smažená v těstíčku, 
americké brambory, zeleninová 
obloha 

Středa 26. 6. 

Čaj, bílá káva 
Vaječná snídaně, 
máslo, pečivo/chléb, 
zeleninová obloha 
(výběrová) 

3, 9 – Polévka květáková 
4, 9/4, 5 – Polévka brokolicová 

Čaj 
Polévka masový krém, 
pečivo/chléb 

Jogurt, 
pečivo Kuřecí játra na slanině, rýže 

Náhrada za rýži - brambory 

Čtvrtek 27. 6. 
Čaj, bílá káva 
Med/dia džem, 
máslo, jogurt, 
pečivo/chléb 

Polévka z jarní zeleniny Čaj 
Salát z rybího filé, máslo, 
pečivo/chléb, zeleninová 
obloha 

Ovoce 
 

A) Boloňské špagety 

B) Špagety po uhlířsku 

Pátek 28. 6. 

Čaj, bílá káva 
Tavený sýr, máslo, 
pečivo/chléb, 
zeleninová obloha 
(výběrová) 

3, 9 – Polévka dršťková 
4, 9/4, 5 – Polévka gulášová 

Čaj 
3, 9 – Přírodní kuřecí plátek, 
lepenice 
4, 9/4, 5 – Přírodní kuřecí 
plátek, bramborová kaše 

Sušenka 
 

3, 9 - Bavorské vdolečky, ochucené 
mléko 
4, 9/4, 5 – Piškotová bublanina, 
ochucené mléko 

Sobota 29. 6. 
Čaj, bílá káva 
Pomazánka 
česneková/sýrová, 
máslo, pečivo/chléb, 
zeleninová obloha 

Polévka špenátová Čaj 
Salámový talíř, máslo, 
pečivo/chléb, zeleninová 
obloha 

Sýr, pečivo Vepřové maso dušené na kmíně, 
rýže 
Náhrada za rýži - těstoviny 

Neděle 30. 6. 

Čaj, kakao 
Sladká snídaně 

Hovězí vývar s těstovinovou rýží Čaj, pivo 
Romadur, máslo, 
pečivo/chléb, zeleninová 
obloha 

Jogurt, 
pečivo Bratislavská roštěná, houskový 

knedlík 



 

Vyhotovil: Jana Haflantová Kouklíková – vedoucí stravovacího úseku 

Schválil:  Blažena Vojtíšková – vrchní sestra 

Jan Daniel - ředitel 

 


