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Neděle 1. 9. 
Čaj, kakao 
Tavený sýr, džem/dia 
džem, máslo, 
pečivo/chléb 

Hovězí vývar s kapáním Čaj 
Tousty se šunkou a 
zeleninou  

Jogurt, 
pečivo Znojemský hovězí plátek, houskový 

knedlík 



ZMĚNA V JÍDELNÍM LÍSTKU VYHRAZENA 

Snídaně Oběd Večeře II. večeře 

Pondělí 2. 9. 

Čaj, bílá káva 
Lahůdková snídaně, 
máslo, pečivo/chléb 

 3, 9 - Polévka čočková s párkem 
4, 9/4, 5 – Polévka slepičí vývar s 

jáhlami 
Čaj, kakao 
3, 4, 5 – Koblihy, pudink 
9, 9/4 – Drdol, dia džem, 
máslo, pudink 

Ovoce 3, 9 - Přírodní karbanátek,  
bramborová kaše, okurkový salát 
4, 9/4, 5 – Přírodní karbanátek, 
bramborová kaše, rajčatový salát  

Úterý 3. 9. 

Čaj, bílá káva 
Džem/dia džem, 
máslo, jogurt, 
pečivo/chléb 

Polévka hovězí vývar s vločkami 
Čaj 
Sýrový talíř, máslo, 
pečivo/chléb 

Přesnídávka, 
pečivo 

Plátek z krůtích prsou na 
žampionech, rýže 
Náhrada za rýži - brambory 

Středa 4. 9. 

Čaj, bílá káva 
Vaječná snídaně, 
máslo, pečivo/chléb 

Polévka s krupicí a vejcem Čaj 
Polévka drůbeží krém se 
zeleninou, pečivo/chléb 

Jogurt, 
pečivo Šunkové flíčky, červená řepa 

Čtvrtek 5. 9. 

Čaj, bílá káva 
Med/dia džem, 
máslo, jogurt, 
pečivo/chléb 

Polévka z jarní zeleniny 
Čaj 
Makedonský rybí salát, 
máslo, pečivo/chléb 

Ovoce 
 Vepřová plec pečená, špenát, 

bramborový knedlík, pivo 

Pátek 6. 9. 

Čaj, bílá káva 
Tavený sýr, máslo, 
pečivo/chléb 

 Polévka ragú 
Čaj 
Lečo se salámem, 
pečivo/chléb 

Sušenka 
 

3, 9 - Bavorské vdolečky, ochucené 
mléko 
4, 9/4, 5 - Piškotová bublanina, 
ochucené mléko 

Sobota 7. 9. 

Čaj, bílá káva 
Pomazánka pórková, 
máslo, pečivo/chléb 

Polévka mrkvová Čaj 
Salámový talíř, máslo, 
pečivo/chléb 

Sýr, pečivo 
Masová haše, brambory, kompot 

Neděle 8. 9. 
Čaj, kakao 
Tavený sýr, džem/dia 
džem, máslo, 
pečivo/chléb 

Hovězí vývar s fridátovými nudlemi 
Čaj 
Aspik, máslo, pečivo/chléb 

Jogurt, 
pečivo Hovězí vídeňský guláš, houskový 

knedlík 
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Pondělí 9. 9. 

Čaj, bílá káva 
Lahůdková snídaně, 
máslo, pečivo/chléb 

 Polévka francouzská 

Čaj, mléko 
Nudlový nákyp s tvarohem 

Ovoce 
3, 9 - Fazolová kaše, uzené maso, 
sterilovaná okurka 
4, 9/4, 5 – Bramborová kaše, uzené 
maso, rajče 

Úterý 10. 9. 
Čaj, bílá káva 
Džem/dia džem, 
máslo, jogurt, 
pečivo/chléb 

Polévka zeleninový krém Čaj 
Sýrový talíř, máslo, 
pečivo/chléb 

Přesnídávka, 
pečivo Kuře na paprice, těstoviny 

Středa 11. 9. 

Čaj, bílá káva 
Vaječná snídaně, 
máslo, pečivo/chléb 

Polévka slepičí s drožďovou rýží 

Čaj 
Polévka špenátová, 
pečivo/chléb 

Jogurt, 
pečivo 

3, 9 – Přírodní rybí filé, šťouchané 
brambory, okurkový salát 
4, 9/4, 5 - Přírodní rybí filé, 
šťouchané brambory, rajčatový 
salát 

Čtvrtek 12. 9. 
Čaj, bílá káva 
Med/dia džem, 
máslo, jogurt, 
pečivo/chléb 

Polévka s krupicí a vejcem Čaj 
Pomazánka uherská 
pěna/šunková pěna, máslo, 
pečivo/chléb 

Ovoce 
 Kološvárské zelí, bramborový 

knedlík, pivo 

Pátek 13. 9.  

Čaj, bílá káva 
Tavený sýr, máslo, 
pečivo/chléb 

Polévka gulášová Čaj 
Zapečené brambory s 
brokolicí, kuřecím masem, 
smetanou a sýrem 

Sušenka 
 Švestkový koláč, ochucené mléko 

Sobota 14. 9. 

Čaj, bílá káva 
Pomazánka 
z uzeného sýra, 
máslo, pečivo/chléb 

Polévka bramborová 
Čaj 
Salámový talíř, máslo, 
pečivo/chléb 

Sýr, pečivo 
3, 9 - Srbské rizoto, čalamáda 
4, 9/4, 5 – Srbské rizoto, rajče 
Náhrada za rýži – Těstoviny 
s masem a zeleninou 

Neděle 15. 9. 
Čaj, kakao 
Tavený sýr, džem/dia 
džem, máslo, 
pečivo/chléb 

Hovězí vývar s drobením Čaj 
Hermelín, máslo, 
pečivo/chléb 

Jogurt, 
pečivo Rozlítaný španělský ptáček, 

houskový knedlík 
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Pondělí 16. 9. 

Čaj, bílá káva 
Lahůdková snídaně, 
máslo, pečivo/chléb 

 3, 9 - Polévka hrachová 
4, 9/4, 5 – Zeleninový vývar s 

jáhlami 

Čaj 
3, 4, 5 - Palačinky s nutellou 
9, 9/4 - Palačinky s dia 
džemem 

Ovoce 

Kuřecí špízy, bramborová kaše 

Úterý 17. 9. 
Čaj, bílá káva 
Džem/dia džem, 
máslo, jogurt, 
pečivo/chléb 

Polévka kmínová s vejcem Čaj 
Sýrový talíř, máslo, 
pečivo/chléb 

Přesnídávka, 
pečivo Domažlické vepřové ragú, rýže 

Náhrada za rýži - brambory 

Středa 18. 9. 

Čaj, bílá káva 
Vaječná snídaně, 
máslo, pečivo/chléb 

Polévka slepičí s písmenky Čaj 
Polévka rajská s noky, 
pečivo/chléb 

Jogurt, 
pečivo Špagety po uhlířsku, zeleninová 

obloha 

Čtvrtek 19. 9.  
Čaj, bílá káva 
Med/dia džem, 
máslo, jogurt, 
pečivo/chléb 

Polévka pórková Čaj 
Pomazánka krabí, máslo, 
pečivo/chléb 

Ovoce 
 Vepřová roláda, špenát, 

bramborový knedlík, pivo 

Sanitární den - pátek 20. 9.  

Čaj, bílá káva 
Tavený sýr, máslo, 
pečivo/chléb 

Polévka kulajda Čaj 
3, 9 - Sekaná pečeně, 
hořčice, sterilovaná okurka, 
pečivo/chléb 
4, 9/4, 5 – Sekaná pečeně, 
kečup, rajče, pečivo/chléb   

Sušenka 
 Šátečky, ochucené mléko  

Sobota 21. 9. 
Čaj, bílá káva 
Pomazánka s jarní 
cibulkou, máslo, 
pečivo/chléb 

Polévka selská Čaj 
Salámový talíř, máslo, 
pečivo/chléb 

Sýr, pečivo Plněný zelný list, brambory, 
rajčatový salát 

Neděle 22. 9. 

Čaj, kakao 
Tavený sýr, džem/dia 
džem, máslo, 
pečivo/chléb 

Hovězí vývar s nudlemi Čaj 
3, 9 - Tlačenka s octem a 
cibulí, pečivo/chléb 
4, 9/4, 5 - Tlačenka, rajče, 
pečivo/chléb 

Jogurt, 
pečivo 

Hovězí svíčková na smetaně, citrón, 
brusinky, šlehačka, houskový 
knedlík 
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Pondělí 23. 9. 

Čaj, bílá káva 
Lahůdková snídaně, 
máslo, pečivo/chléb 

 Polévka z červené řepy 
Čaj 
Krupicová kaše se skořicí, 
kompot 

Ovoce 
3, 9 - Nastavovaná kaše, párek, 
sterilovaná okurka 
4, 9/4, 5 - Bramborová kaše, párek, 
rajče 

Úterý 24. 9. 

Čaj, bílá káva 
Džem/dia džem, 
máslo, jogurt, 
pečivo/chléb 

Polévka brokolicová 

Čaj 
Sýrový talíř, máslo, 
pečivo/chléb 

Přesnídávka, 
pečivo 

3, 9 – Vepřová kotleta na houbách, 
těstoviny 
4, 9/4, 5 – Vepřová kotleta na 
žampionech, těstoviny 

Středa 25. 9. 

Čaj, bílá káva 
Vaječná snídaně, 
máslo, pečivo/chléb 

Polévka kuřecí s hvězdičkami 

Čaj 
Polévka polský boršč se 
smetanou, pečivo/chléb 

Jogurt, 
pečivo 

3, 9 - Plněná ryba, brambory, 
okurkový salát 
4, 9/4, 5 - Plněná ryba, brambory, 
rajčatový salát  

Čtvrtek 26. 9.  
Čaj, bílá káva 
Med/dia džem, 
máslo, jogurt, 
pečivo/chléb 

Polévka celerová Čaj 
Šunková pěna, máslo, 
pečivo/chléb 

Ovoce 
 Záhorácký závitek, bramborový 

knedlík, pivo 

Pátek 27. 9.  

Čaj, bílá káva 
Tavený sýr, máslo, 
pečivo/chléb 

3, 9 - Polévka zelná 
4, 9/4, 5 - Polévka hovězí vývar s 

masem 

Čaj 
Zapékané těstoviny se 
špenátem a uzeným masem 

Sušenka 
 

Jablková žemlovka 

Sobota 28. 9. 

Čaj, bílá káva 
Pomazánka alá humr, 
máslo, pečivo/chléb 

Hovězí vývar s kapáním 
Čaj 
Salámový talíř, máslo, 
pečivo/chléb 

Sýr, pečivo 
3, 9 - Hovězí maso dušené 
v kapustě, brambory 
4, 9/4, 5 - Hovězí maso dušené 
v mrkvi, brambory 

Neděle 29. 9. 

Čaj, kakao 
Tavený sýr, džem/dia 
džem, máslo, 
pečivo/chléb 

Polévka slepičí se zeleninou 
Čaj 
Konzumní salát s vejci, 
máslo, pečivo/chléb 

Jogurt, 
pečivo 

3, 9 - Plněný paprikový lusk v rajské 
omáčce, houskový knedlík 
4, 9/4, 5 - Klopsy v rajské omáčce, 
houskový knedlík 
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Pondělí 30. 9. 

Čaj, bílá káva 
Lahůdková snídaně, 
máslo, pečivo/chléb 

 3, 9 - Polévka fazolová s párkem 
4, 9/4, 5 – Kuřecí vývar s jáhlami 

Čaj 
Tvarohový nákyp  

Ovoce 
3, 9 - Smažený vepřový řízek, 
bramborová kaše, okurkový salát 
4, 9/4, 5 - Přírodní vepřový řízek, 
bramborová kaše, rajčatový salát 

 

 

 

  
 

 

 

 

  
 

 

 

 

  
 

  

 

 

  
 

 

 
 

  
 

 

 

 

  
 



 


