Snidané Obéd Svacina Velete II. vecete
Nedéle 1. 3.
Cerny ¢&aj, bild kava Hovézi vyvar s drobenim
Taveny syr, Ovocny €aj

dZzem/dia dzem,
maslo,
pecivo/chléb

Hovézi
knedlik

koprova omacka, houskovy

Aspik, maslo,
pecivo/chléb

Jogurt

ZMENA V JIDELNIM LISTKU VYHRAZENA




Snidané Obéd Svatina Velere II. vecete
Pondéli 2. 3.
3, 9 - Polévka fazolova

Cerny ¢aj, bild kdva 4,9/4, 5 - Polévka slepici s pohankou Ovoeny &ai
LahGdkova snidané, | A) SmaZeny veprovy fizek, bramborova Nudlez J Ovoce
maslo, pecivo/chléb | kase, okurkovy salat

e = - T - tvarohem
(vybérova) B) Prirodni veprovy platek, bramborova

kase, rajéatovy salat
Utery 3. 3.

Eerny ¢aj, kakao Polévka zeleninovy krém (P)c\)/g/?; ¢aj
zzéesT;/c:;agS:fm, rP;;';ek z krlitich prsou na Zampionech, Miéko | krkonoZska Sutenka

o . - ibulacka,
pecivo/chléb Nahrada za ryzi - brambory cibuiacka

pecivo/chléb

Streda 4. 3.

Cerny ¢&aj, bila kava
Vajecna snidanég,
maslo, pecivo/chléb
(vybérova)

Polévka charc¢o po gruzinsku (hovézi
polévka se zeleninou)

A) Sunkové flicky zapelené, sterilovand
okurka

B) Bramborova kase, uzené maso, rajce

Ovocny ¢aj
Syrovy talif,
maslo,
pecivo/chléb

Presnidavka

CturteR 5. 3.

Cerny ¢&aj, kakao

Polévka francouzska

T 3, 9 — Veprovy blcek nadivany, Spenat Ovocny ¢aj
Med/dia dzem, ! , S ’ ’ . L
. / . bramborovy knedlik, pivo Mléko | Masova hase, Ovoce
maslo, jogurt, 4,9/4, 5 - Vepiova kit Yy (t brambor
edivo/chléb ,9/4, eprova kyta pecend, Spenat, ambory
P bramborovy knedlik, pivo
®itek 6. 3.
. _ 3,9 - Polévka zelna s klobasou _
Cerny caj, bila kava 4,9/4, 5 - Polévka pérkova Ovocny Caj
Taveny syr, maslo, | o) Dukatové buchti¢ky s vanilkovym Parky, Jogurtovy
pecivo/chléb krémem horcice/kecup, napoj
(vybérova) < .. ~ pecivo/chléb
B) Spagety s vepfovym masem a rajcaty
Sobota 7. 3.
Cerny &aj, bila kéva Polévka mrkvovi Ovocny &aj
p <k . ey 3
F oma?van al , Miéko Sa!amovy talit, S orvé
redkvickova, maslo, | pingny zelny list, brambory, rajée maslo,
pecivo/chléb pecivo/chléb
Nedéle 8. 3.
Hovézi vyvar s nudlemi Ovocny ¢aj,
Cerny ¢&aj, bila kava pivo
Taveny syr, T , Lososova
v L , , J t
diem/dia dzem, Rozllt?ny Spanélsky ptacek, houskovy pomazanka, ogur
. .. . knedlik )
maslo, pecivo/chléb maslo,

pecivo/chléb

ZMENA V JIDELNIM LISTKU VYHRAZENA




Snidané

Obéd

Svacina

Velete

11, velete

Pondeli 9. 3.

Cerny &aj, bild kava
LahGdkova snidané,

Polévka ragu

Ovocny ¢aj

, ° | A) Soulet, parek, sterilovand okurka Krupicovy Ovoce
maslo, pecivo/chléb ‘K bk
(vybérova) B) Bramborova kase, parek, rajce NaKyp s Jabiky

Utery 10. 3.

Cerny ¢&aj, kakao Polévka kureci s pismenky Ovocny ¢aj
D7 dia dz feci 3 yze, € 2 . Polévk y

Zfem/ 'la Zem, vKureC| stehna na masle, ryZe, Cervena Miéko vo ev, a , Sugenka
maslo, jogurt, repa Spenatova,

pecivo/chléb

Nahrada za ryzi - brambory

pecivo/chléb

Streda 11. 3.

Cerny ¢aj, bild kava
Vajecna snidané,
maslo, pecivo/chléb
(vybérova)

Polévka slepici s jatrovou ryzi

A) Aljasska treska v lecu, brambory

B) Zapeceny kureci platek s broskvi,
brambory

Ovocny ¢aj
Syrovy talif,
maslo,
pecivo/chléb

Presnidavka

Cturtek 12. 3.

Polévka brokolicova

Cerny ¢aj, kakao Ovocny ¢aj
y . ) N 3, 9 — Bramborové knedliky plnéné N y, )
Med/dia dzem, , . , Veprové maso
, . uzenym masem, zeli, pivo Mléko ) Ovoce
maslo, jogurt, , , ., na porku,
. , 4,9/4, 5 — Bramborové knedliky plnéné " .
pecivo/chléb , . téstoviny
uzenym masem, cuketové zeli, pivo
Pitek 13. 3.
Polévka bramborova Ovocny ¢aj
NI Veprova
Cerny caj, bila kava ) 5 oSSrrc())\\//éa lec
Taveny syr, maslo, | A) Livance s dzemem Fen PIec, Jogurtovy
pecivo/chléb Y y napoj
v horcice/kecup,
(vybérova) iy
B) Kufe na divoko, bramborova kase rajce,
pecivo/chléb
Sobota 14. 3.
Cerny ¢&aj, bild kava 3, 9 - Polévka Cesnekova s krupkami Ovocny ¢aj
Pomazanka 4,9/4, 5 — Polévka kufeci s drobenim , Krajena pastika, .
. . Mléko , Zervé
z uzeneho syra, Pstrosi vejce, brambory, Sopsky salat maslo,
maslo, pecivo/chléb 1ce, ¥, SOPSKY pecivo/chléb
Nedéle 15. 3.
Cerny ¢&aj, bila kava Hovézi vyvar s kapanim Ovocny ¢aj
Taveny syr, Y . , Salamovy talit,
y sy Hovézi platek na smetané, houskovy y Jogurt

dZzem/dia dzem,
maslo, pecivo/chléb

knedlik

maslo,
pecivo/chléb

ZMENA V JIDELNIM LISTKU VYHRAZENA




Snidané Obéd Svadina Velere II. vecete
Pondéli 16. 3.
Cerny ¢&aj, bila kava Polévka kufeci s jahlami
LahGdkova Al Obegeny ioekazek | _ Ovocny &ai
snidané, maslo, ) Opeceny Spekacek, lepenice Y } , Ovoce
Y. . — p 0 Tvarohovy nakyp
pecivo/chléb B) Pfirodni veprovy platek,
(vybérova) bramborova kase
Utery 17. 3.
Cernv &ai. kakao 3, 9 - Polévka hrstkova Ovocny ¢aj
N Y .J' v 4,9/4,5 - Polévka zeleninova Polévka polsky
DZzem/dia dzem, . vy y
. . e L . Mléko | borscse Susenka
maslo, jogurt, Kufeci maso v syrové omacce,
elivo/chléb téstoviny smetanou,
P petivo/chléb
Streda 18. 3.
Cerny ¢aj, bild kdva Polévka dyriova .

C v, " Y - PP Ovocny caj
Vajecna snidang, A) Smazené rybi filé, brambory, s

: . . s Syrovy talif, . s
maslo, zeleninovy salat . Pfesnidavka

o . P TR : maslo,
pecivo/chléb B) Rybi filé pe¢ené na masle, Y. .

e Y pecivo/chléb
(vybérova) brambory, zeleninovy salat

Cturtek 19. 3.
C 7 v . 7 . s .
erny C.aj, Ifakao Polévka z jarni zeleniny Ovocny &aj
Med/dia dzem, . _ . ) , . ..

. . Veprova krkovice pecenad, Spenat, Mléko | Kufeci rizoto, Ovoce
maslo, jogurt, bramborovy knedlik, pivo ¢alamada/rajée
pecivo/chléb y ' P J

Sanitdrni den - pdtek 20. 3.
Polévka rajska s téstovinovou ryzi Ovocny €aj
Cerny ¢&aj, bila kava Se%?pa pecens, ,
. . horcice, steril. Jogurtovy
Taveny syr, maslo, | | \o4ky, dsem, maslo, miék okurka/keéu Napoj
pedivo/chléb oupaky, dzem, maslo, mieko - P Po)
rajce,
pecivo/chléb
Sobota 21. 3.
. Polévk y kré
Cerny &aj, bila kava o'cvka Masovy krem Ovocny &aj
, 3, 9 — Halusky se zelim a uzenym Dy
Pomazanka i , Jemny kureci .
v 4 masem, pivo Miéko , , Zervé
budapest, maslo, . ., , salat, maslo,

v. , 4,9/4, 5 — Halusky s ¢inskym zelim a v .

pecivo/chléb , . pecivo/chléb
uzenym masem, pivo
Nedéle 22. 3.
Cerny ¢&aj, bila kava Hovézi vyvar s fridatovymi nudlemi Dy
. Ovocny caj
Taveny sy, Saldmovy talif
dzem/dia dZem, Hovézi znojemsky gulas, houskovy Y ’ Jogurt

maslo,
pecivo/chléb

knedlik

maslo,
pecivo/chléb

ZMENA V JIDELNIM LISTKU VYHRAZENA




Snidané Obéd Svadina Velete II. velete
Pondéli 23. 3.
Cerny &aj, bild kava Polévka dribeZi krém se zeleninou
Lahtdkova A) Veprovi plec pedend, ¢ocka, 0 .
x . _ , vocny ¢aj
snidané, maslo, sterilovana okurka . .. Ovoce
v , —— — - Pudinkova miska
pecivo/chléb B) Vepfova plec peéend, bramborova
(vybérova) kase, rajce
Utery 24. 4.
Eerny Zaj, kakao Polévka kque’ci s jatrovymi knedli(”:lfy, Ov’ocn\'/ fv:aj
N g 3, 9 — Smazeny syr, brambory, domaci Krémova
DzZem/dia dzem, , , , Y
maslo. ioaurt tatarka Mléko | polévka z rybiho Susenka
eéivo’/chIéb’ 4,9/4, 5 — Zapecena brokolice se filé,
P syrem, brambory, rajce pecivo/chléb
Stieda 25. 3.
Cerny ¢aj, bild kdva Polévka celerova .
C v Y Ovocny caj
Vajecna snidane, A) Hovézi pecené po cikansku, ryze Syrovy tali¥
maslo, P P Ty y, y ’ Presnidavka
pecivo/chléb maslo,
e C 2 , peci > Ci hléb
(vyb&rova) B) Leco se salamem, pecivo/chléb pecivo/chlé
Ctvrtek 26. 3.
Eerny ¢aj, kakao Polévka sllepiél' S p(v)hanko,u , o
. 3, 9 — Moravsky vrabec, Cervené zeli, Ovocny Caj
Med/dia dzem, , o . y .
maslo, jogurt bramborovy knedlik, pivo Mléko | Kufe na paprice, Ovoce
v L 4,9/4, 5 — Moravsky vrabec, cuketové téstoviny
pecivo/chléb , . o
zeli, bramborovy knedlik, pivo
Pdtek 27. 3.
Eerny caj, bil4 kava Polévka kulajda Ovocny caj, 3
. . , , , , Studentsky rizek, ,
Taveny syr, maslo, | A) Tvarohové knedliky s ovocnym pyré , Jogurtovy
.. , bramborova L
pecivo/chléb Y . , Napoj
v . L. , kase, sterilovana
(vybérova) B) Tvarohova Zzemlovka, mléko .y
okurka/rajce
Sobota 28. 3.
Cerny ¢aj, bild kava Polévka selska Ovocny &aj
Pomazanka . . Miék Salamovy talif, S arvé
porkova, maslo, Ve’prova Jatra’?.a slaning, ryze eKo maslo, erve
pecivo/chléb Nahrada za ryzi - brambory pecivo/chléb
Nedéle 29. 3.
Cerny ¢&aj, bila kava Hovézi vyvar s drobenim Ve
. T - . — Ovocny caj
Taveny syr, 3, 9 — PInéné paprikové lusky v rajské SVrovy salat
dzem/dia dzem, omacce, houskovy knedlik yrovy ’ Jogurt

maslo,
pecivo/chléb

4,9/4, 5 — Cufty v rajské oméaéce,
houskovy knedlik

maslo,
pecivo/chléb

ZMENA V JIDELNIM LISTKU VYHRAZENA




Snidané Obéd Svadina Velete I1. velere
Pondéli 30. 3.
Cerny ¢aj, bild kava 3,9 - Polévka hrachova o
Lahtidkovi 4,9/4, 5 - Polévka slepici s jahlami Ovoc.ny CIaJ )
snidan&, maslo, A) Zapelené téstoviny s kufecim Kruplc?.v,a kase Ovoce
petivo/chléb masem, zeleninova obloha se skofici,
v . . v ey . kompot
(vybérova) B) Kutfeci maso na smetané, téstoviny
Utery 31. 3.

Cernd éai kak Polévka kminova s vejcem o o

erny ¢aj, kakao . .. y ocny ¢a

vr Y .J v 3, 9 — Veprové maso dusené v kapusté, v ,C yeal
DzZem/dia dzem, , Polévka Y
maslo. ioaurt brambory Mléko ul3Zovs Susenka

eéivo’/JcﬁIéb’ 4,9/4,5 — Veprové maso dusené geéivo/cl’wléb
P v mrkvi, brambory P

ZMENA V JIDELNIM LISTKU VYHRAZENA

Vysvétlivky diet: Vyhotovil: Jana Haflantova Kouklikova — vedouci stravovaciho useku
3 — Normalni Schvalil: Jan Daniel - feditel
9 — Diabeticka

9/4 — Dia zlu¢nikova
4 — Zluénikova
5 - Bezezbytkova




